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 W�bI�

 ¨WÝ—b*« w� nMF�« ‰uŠ W¹uÐdð W�“— œ«bŽ≈ U½bKÐ≠»dF�« »U³A�« WOFLł È«—œU³�Ë l¹—UA� vKŽ ÊuLzUI�« wM� VKÞ

 ÈUŽuL−*« w� 5DýUM�« È«býd*«Ë s¹býd*«Ë W¹u½U¦�«Ë W¹œ«bŽù« ”—«b*« ÈULKF�Ë wLKF� b¹ w� …d� ÒO� …«œ√ ÊuJ²�

 w� WOLKF�« ÀU×Ð_«Ë lł«d*« vKŽ wŽöÞ≈Ë ¨W�“d�« ÁcN� ÍdOC×²�« w¦×Ð ‰öš sJ� Æ«u³KÞ « ÎdOšË ¨WHK²�*« WOÐU³A�«

 UN²³³�� qÒK%Ë UN�UJý√Ë U¼œUFÐ√ h Ò�AðË W¹dA³�« ÈUFL²−*« w� nMF�« …d¼Uþ qÒK% w²�« wŽUL²łô« fHM�« rKŽ ‰U−�

 nK²�0 ¨…d¼UE�« Ác¼ WNł«u� q³Ý ‰uŠ UNðUO�uðË WO*UF�« W¹uÐd²�« d¹—UI²�« vKŽ wŽöÞ≈ ‰öšË ¨WOFL²−*«Ë WO�HM�«

 b×Ð WLzU�Ë WKBHM� WOCI� WÝ—b*UÐ nMF�« l� q�UF²½ Ê√ UMMJ1 ô t½√ d¦�√ ÈbÒ�Qð ¨Èdš√ ÈUFL²−�Ë ‰Ëœ w� ¨UNKŠ«d�

ÆU ÎHOMŽ « Îœd� q ÒJAð w²�« WK�UA�« WOŽUL²łô« W¾AM²�« WOKLŽ w� VÒ�dL�Ë wFL²−*« nMF�« s� ÍuCŽ ¡e−� qÐ UNð«–

 w¼ UNKLAð w²�« WŠd²I*« W¹uÐd²�« ÈUO�UFH�«Ë UN�bIð w²�« WOLKF�« WOHK)UÐ W�“d�« Ác¼ ÊS� ¨”UÝ_« «c¼ vKŽ

 rNOLKF�Ë »öD�« bMŽ ¨wFL²−*« nMF�« ‰uŠ WOŽuð —UÞS� WOÐU³A�« ÈUŽuL−*«Ë WÝ—b*« Â«b�²Ý« w� bŽU�ð …«œ√

ÆW¹uÐd²�« ÈU�ÝR*« w� —«dI�« Íc�²�Ë 5O�öŽù«Ë rNO�U¼√Ë rN¹býd�Ë

 wFL²−� q�«uð qzUÝË WÝ—U2Ë oKš lO−Að ‰öš s� UN²Nł«u* ÈuB� …—Ëd{Ë „UM¼Ë ÈU³ Ò�d*« …œ ÒbF²� …d¼Uþ nMF�« Ê≈

 dO�¹Ë œdHK� WD³;« eł«u(« q¹e¹ ÂUF�« l�«uK� lÝ«Ë dOOGð À«bŠù wF��«Ë ¨Â«d²Šô«Ë —«u(« vKŽ bL²Fð U Î×�U�ð d¦�√

Æ« ÎdN�Ë U ÎFL� Òq�√Ë U ÎLKÝË …«ËU��Ë WOŽUL²ł« W�«bŽ d¦�√ ÁU&UÐ

 nMFK� —UŁ¬ Ê≈ ¨WO�HM�«Ë W¹b�'« t²�öÝË t²�«d�Ë ÊU�½ù« …UO( UOKF�« WLOI�« u¼ qLF�« «c¼ qJ� wLOI�« ”UÝ_« ÒÊ≈

 w� « Îbł WIOLŽ WO�H½ œUFÐ√ UN� ¨rN¹Ë–Ë rNK¼√Ë rNÐ«dð√ q³� s� W¾ýUM�«Ë TýUM�« t� ÷ ÒdF²¹ Íc�« ¨w�öJ�«Ë Íb�'«

 ÒVB¹ U/≈ …d¼UE�« Ác¼ lÝ Òuð ÊËœ ‰u×¹ ÍuÐdð qF� q�Ë ¨tðUOŠ q� —«b� vKŽ t�uKÝË tðU�öŽË œdH�« WOB�ý qOJAð

 w²�« WOŽUL²łô« WO�ËR�*« oKDM� s� U½—ËbÐ ÂuI½ W�“d�« ÁcNÐ UM½≈Æœd� q� `�U� w�Ë lL²−*« q� W×KB� w� …dýU³�

 eOOL²�« V³�Ð ¨…b¹bŽ WOł—UšË WOð«– dN�Ë nMŽ ‰UJý√ tł«u¹ lL²−� UM½√ U Î�uBš ¨UMzœU³�Ë UM²¹ƒ—Ë UMLO� UMOKŽ UN{dHð

 ÆWK¹uÞ œuIŽ cM� dL²�*« nOMF�« Ÿ«dB�« W�UŠË ‰ö²Šô«Ë lLI�«Ë ÍdBMF�«

— Òd;«
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ønMF�« u¼ U�

 ‰uŠ ÈU¹dE½Ë ÈUH¹dFð ÕdD� ¨ŸUL²łô« rKŽË fHM�« rKŽ w� U Î�uBš ¨W¹dJH�« ÈUL¼U�*« s� b¹bF�« p�UM¼

 W¾O�*« WOz«bF�« ‰ULŽ_« s� lÝ«Ë ‰U−* ‚dD²¹ nMF�« `KDB� ÆÈUŽuL−*«Ë œdHK� wz«bF�« „uK��« …d¼Uþ

 …uI�« Â«b�²Ý« u¼ nMF�« ¨W¾O³�«Ë lL²−*UÐ Ë√ dš¬ œdHÐ dCðË WŽuL−� Ë√ œd� UNÐ ÂuI¹ w²�« W¹–R*«Ë

ÆW�UF�«Ë WOB�A�« ÈUJK²L*« Ë√ ÈU³½ Ë√ Ê«uOŠ Ë√ ÊU�½ù È–_« À«bŠ≈Ë WO�HM�«Ë W¹b�'«

ÆÆŸ«u½√ nMF�«

 vKŽ h Ò�A¹Ë ¨dýU³� dOž≠dýU³� ¨q�Uš≠‰U ÒF� ¨w�ö�≠Íb�ł ∫nMFK� —ËU×� WŁöŁ p�UM¼ Ê√ ”UÐ YŠU³�« Èd¹

 ∫nMF�« s� Ÿ«u½√ WO½ULŁ · ÒdF¹ UNÝUÝ√

Æ… ÒœU(« È«Ëœ_« Â«b�²Ý«Ë l�b�«Ë »dC�« q¦� ¨dýU³�Ë ‰U ÒF� Íb�ł nMŽ  Æ1

 Æ Òa� dOC% q¦� ¨dýU³� dOžË ‰U ÒF� Íb�ł nMŽ  Æ2

Æt�«b¼√ oOI% s� UÎ¹b�ł ÊU�½≈ lM� q¦� ≠dýU³�Ë q�Uš Íb�ł nMŽ  Æ3

ÆUN�«b�²Ý« s� tFM�Ë dš¬ h�ý wÝd� vKŽ ”uK'« q¦�≠dýU³� dOžË q�Uš Íb�ł nMŽ  Æ4

Æ‰ô–ù«Ë r²A�« q¦� ≠dýU³�Ë ‰U ÒF� w�ö� nMŽ  Æ5

ÆWLOLM�«Ë WFL��« t¹uAðË dONA²�« q¦�≠dýU³� dOžË ‰U ÒF� w�ö� nMŽ  Æ6

Æh�ý l� À Òb×²�« i�— q¦�≠dýU³�Ë q�Uš w�ö� nMŽ  Æ7

ÆnBM*« dOž dONA²�« X�Ë w� dšü« sŽ ŸU�b�« i�— q¦� ≠dýU³� dOžË q�Uš w�ö� nMŽ  Æ8

 øV�²J� Â√ œu�u� nMF�« q¼

 « Îœu�u� qO*« «c¼ ÊU� «–≈ ‰«R��« ‰uŠ U Î�uBšË ¨nOMF�« „uK��« u×½ qO*« ÈU³³�� hO�Að ÊQAÐ ¡ULKF�« nK²�¹

 WOÐd²�« ‰öš s� nMF�« n�Ë w� ÂU¼ —Ëœ lL²−LK� Ê√ vKŽ ÊuIH²¹ rNMJ� ¨tðQA½ ‰öš U Î³�²J� Ë√ ÊU�½ù« l�

Æ5½«uI�« ÒsÝË rOKF²�«Ë

 ÈU�dBð ÊUNłuðË ÊU�d% 5²OÝUÝ√ 5ðe¹dž p�UM¼ Ê√ b¹Ëd� b½uLG¹“ Y¹b(« fHM�« rKŽ fÝR� bI²F¹

 …e¹dž tł Òu²� ¨WHK²�� ‰UJý√ ez«dG�« Ác¼ c�²ð YOŠ ©”uDMð® Èu*« …e¹džË ¨©”Ëd¹≈® …UO(« …e¹dž ∫dA³�«

 u×½ …e¹dG�« Ác¼ dA³�« ‰ Òu×¹ YOŠ ¨wð«c�« dO�b²�« u×½ l�b²� Èu*« …e¹dž U�√ ¨uLM�«Ë V(« u×½ …UO(«

 WOÐU−¹≈ ÈU¼U&« u×½ UNK¹u% Í√ ¨…e¹dG�« Ác¼ “V¹cNð” u¼ lL²−*« —Ëœ Ê√ b¹Ëd� Èd¹Ë Ædšü« vKŽ ¡«b²Žô«

Æ…bOH�Ë
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 ∫nMF�«≠◊U³Šù« W¹dE½

 s� ¡ełË UN²FO³DÐ W¹ez«dž …d¼Uþ u¼ nMF�« Ê√ ©rNzö�“Ë dKO�Ë œ—ôËœ® W¹dEM�« Ác¼ w� Êu¦ŠU³�« bI²F¹

 vKŽ ◊U³Šù« «u� ÒdŽ b�Ë ¨œdH�« t� ÷dF²¹ Íc�« ◊U³ŠùUÐ U ÎIOŁË U ÎÞU³ð—« WD³ðd� UN½√Ë ¨t²FO³ÞË ÊU�½ù« ÈU½ ÒuJ�

 ÍœR¹ ¨tO� »užd� ·b¼ oOI% o¹dÞ w� l�u²� dOž ełUŠ t½√ Í√ t�«b¼√ oOI% s� tFM�Ë ÊU�½ù« W�UŽ≈ t½√

 l�«œ u¼ ¨W¹dEM�« Ác¼ V�×Ð ¨◊U³Š≈ q� ÆnOMŽ „uKÝ v�≈ ÍœR¹ ÂËUI� l�«œ qOJAð v�≈ X�u�« l� lM*« «c¼

 Æ◊U³Š≈ t³³Ý nMŽ q�Ë nMFK�

 W�U ÒF� dOž UN½u� bIM�« s� dO¦J�« ¨d¼«uE�« s� dO¦J�« dO�Hð vKŽ UNð—b� rž— ¨nMF�«≠◊U³Šù« W¹dE½ XNł«Ë

 ÁU& UÎO�ö� Ë√ UÎ¹b�ł WHOMŽ ÈU�dB²Ð «u�U� ◊U³Šû� «u{ ÒdFð s¹c�« ”UM�« q� fOK� ÆÈôU(« s� dO¦J�« w� W²³¦�Ë

 Òœd�« vKŽ œ ÒuFð s� jI� ÊQÐ ‰uI¹ dš¬ ¡UŽœ≈ Æ”Q¹Ë ‰uL�Ð ÊUOŠ_« s� dO¦J�« w� Êu�dB²¹ 5D³;U� ¨s¹dšü«

 t¹√— d ÒOž ¨W¹dEM�« w�ÝR� s� ¨dKO� YŠU³�« Æq³I²�*UÐ t�H½ ¡wA�« qFHOÝ w{U*« w� ◊U³Šù« vKŽ nMF�UÐ

Æ◊U³Šù« vKŽ qFH�« œËœ— bŠ√ u¼ nMF�« Ê√ vŽœ«Ë U ÎIŠô

∫wŽUL²łô« rÒKF²�« W¹dE½

 ©ÊËd¹≈Ë «—ËbMÐ® U¼u�ÝR� wŽ Òb¹Ë ¨œdH�« „uKÝ vKŽ WDO;« WOŽUL²łô« W¾O³�« dOŁQð vKŽ W¹dEM�« Ác¼ eÒ�dð

 ‰UHÞ_« Ê√ Í√ ¨w½U�½ù« „uK��« ◊U/√ w�UÐ q¦� U Î�U9 …UO(« ‰öš V�²J�Ë rÒKF²� „uKÝ u¼ wz«bF�« „uK��« Ê√

 ULMO��« Âu$Ë Ê«dO'«Ë q¼_« q¦� ¨UNO� r¼dŁQðË WHOMŽ Ã–ULM� r¼bOKIð ‰öš s� 5HOMŽ «u½uJ¹ Ê√ ÊuLKF²¹

Æ»«u¦�«Ë »UIF�« ÂUE½ ‰öš s� rÒKF²�Ë V�²J� „uKÝ u¼ nMF�« ÂbŽ ÊS� W¹dEM�« V�×ÐË ¨Êu¹eHK²�«Ë

 YOŠ ¨eOH×²�«Ë »U�²�ô« sŽ V²�Ë nMF�«≠◊U³Šù« W¹dEMÐ U ÎC¹√ d ÒŁQðË W¹dEM�« Ác¼ 5²Ýb�uł YŠU³�« — ÒuÞ Òb�Ë

 qJ�Ë ¨WOłu�u¹eO� q�«uŽË Íe�d*« w³BF�« “UN'« ¨ÈU½u�dN�« ¨ÊU�½û� WOłu�uO³�« WOM³�UÐ dŁQ²� »U�²�ô« Ê√

 »U�²�ô« ÆW�UF�« WO�uK��« t²³O�dð sL{ t²¹ËcðË nOMF�« „uK��« »U�²�ô WO�H½≠Ëd¹u½ …—b� błuð ÊU�½≈

  V³�ÐË ÆwŽUL²ł« Â«b� w� …dýU³*« WOB�A�« WÐd−²�«Ë ¨ÂöŽù« qzUÝËË ¨qO'« W×¹dýË ¨WKzUF�UÐ j³ðd�

 »«u'« ¨nMFÐ · ÒdB²�«Ë WOM³�« Ác¼ qOFH²� ÍœROÝ «–U� ‰«R��« vI³¹ œdH�« bMŽ WHOMF�« WO�uK��« WOM³�« œułË

Æeł«u(« W�«“≈ v�≈ ÍœR¹ Íc�« nMF�« …b¼UA� ¨WO�ö�Ë W¹b�ł È«b¹bNðË WOðUOŠ VŽUB�Ë ◊U³Š≈ œułË u¼

 ¨WK�UA�« t²¹ƒdÐ WH�U��« ÈU¹dEM�« sŽ nK²�¹ Y¹bŠ wŽUL²ł« w�H½ tł Òuð ∫nMF�« s� ÂUF�« ‰UFH½ô« W¹dE½

 oOLŽ rN� v�≈ ‰u�u�« ·bNÐ ÈôU−� …bŽ ÊU³�(UÐ cšQð qÐ ¨bŠ«Ë l�«œ Ë√ V³�Ð nOMF�« „uK��« jÐdð ô w²�«

 v�≈ ÍœRð w²�« È«dOG²*« s� dO³� œbŽ p�UM¼ ÊS� W¹dEM�« Ác¼ V�×ÐËÆnOMF�« „uK��« q ÒJAð w²�« q�«uFK�

 Æ5F� ·dþ w� nOMF�« ÊU�½ù« WOB�ý ÈUO�uB�ÐË WHK²�� ÈôU×Ð WD³ðd� w¼Ë WOz«bF�« ÈU�dB²�«

 q³� s� ¡«b²Žô« ¨◊U³Šù« qLAð ©WŽuL−*«Ë œdHK� WOŽUL²łô« W¾O³�« U ÎF³Þ UM¼ œuBI*«® WO¾O³�« È«dOG²*«

 ÆwŽUL²łô« jO;« w� WŠ«d�UÐ —uFA�« ÂbŽ ¨s¹dš¬ ”U½√ q³� s� WOz«bŽ ÈUÝ—U2 vKŽ ·UAJ½ô« ¨dš¬ ÊU�½≈

 œdH�« n�«u� ¨œdHK� wz«bF�« qO*« s� fJFMð wN� œ«d�ú� WO�uB)« WOB�A�UÐ oKF²¹ U� w� ‚—«uH�« U�√
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 „uKÝ v�≈ …—u�c*« È«dOG²*« ÍœRð ¨W¹dEM�« Ác¼ V�×Ð ÆnOMF�« „uK��« WO½UJ�≈ b¹eð w²�« tð«—b�Ë

 WOz«bF�« dŽUA*« ÿUI¹≈ ¨ÊU�½ù« bMŽ WOłu�u¹eOH�« …—UŁù« …œU¹“ ∫w¼Ë WOÝUÝ√ È«—ËdO� WŁöŁ dOŁQð d³Ž nOMŽ

 s� b¹eð WOÝU� À«bŠ√ d Ò�cð Ë√ wz«bF�« dOJH²�« lO−AðË ¨©tłu�« dOÐUFð q¦�® WO½«ËbF�« W¹b�'« È«dýR*«Ë

ÆœdH�« WOM¼– vKŽ d ÒŁRð Í√ nOMF�« · ÒdB²�« WO½UJ�≈

 ønMF�« —UA²½« œ«œe¹ «–U*

∫W¦¹b(« ÈUFL²−*« w� Â«dłù«Ë nMF�« …d¼Uþ œU¹œ“ô 5ÝUÝ√ 5³³Ý p�UM¼ Ê√ œ—UO�uł „Uł w�½dH�« d ÒJH*« Èd¹

 bMŽ ◊U³Šù«Ë e−F�« dŽUA� wLMð w²�« W¹œUB²�ô« È«u−H�« œU¹œ“«Ë dIH�«Ë W�UD³K� b¹«e²*« —UA²½ô«  Æ1
ÆÂ«dłù«Ë nMF�« u×½ rNF�bðË …dOIH�« ÈUI³D�«

 w� ¨WO½b*«Ë WOŽUL²łô« rOI�« rÒKF²� UÎOÝUÝ√ « Î—UÞ≈ bFð r� w²�« WKzUF�« W�ÝR* w−¹—b²�« p ÒJH²�«  Æ2
 lł«dðË WOK¼_«Ë WOŽUL²łô« ÈU�öF�« ·UF{≈ v�≈ Èœ√ U2 ·dD²� qJAÐ WO½«œdH�« rOI�« —UA²½« qÐUI�

  Ætð«– vKŽ lL²−LK� WOŽUL'« WO�ËR�*«
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∫qš«b�« w� wMOD�KH�« UMFL²−� ‚UOÝ w� nMF�«

 w¼Ë ¨W�d²A*« rÝ«uI�« rž— ¨WOÐdG�« ÈUFL²−*« sŽ U¼e ÒO9 WOÐdF�« ÈUFL²−LK� WO�uBš p�UM¼ ÒÊ√ w� Òpý ô

 …bzU��« Èdš_« d�UMF�« v�≈ ·UCð ¨œ«d�_« W¾AMð vKŽ Àb×²�*« ÍuÐ_« wŽUL²łô« vM³*« È«dOŁQð w� oÒKF²ð

 vKŽ WOM³�” ÈUFL²−� v�≈ ¨dłd³½e½« f½U¼ w½U*_« d ÒJH*« V�×Ð ¨X� Òu% w²�« W¹dA³�« ÈUFL²−*« q� w�

Æ“»d(« WOłu�b¹√ l� W¦¹b(« WO½«œdH�« Z�œ V³�Ð …u�I�«Ë WAŠu²*« …uI�« rO¼UH�

 g�U¼Ë dIH�«Ë W�UD³�« W³�½ ŸUHð—«Ë eOOL²�«Ë lLI�« ·Ëdþ ÒÊ√ Èd½ qš«b�« w� wÐdF�« lL²−*« ‚UOÝ w� sJ� 

 ÆlL²−*« w� nMF�« —UA²½« w� WOÝUÝ√ d�UMŽ w¼Ë wŽUL'«Ë ÍœdH�« ◊U³Šù« s� b¹eð W×O×A�« œ—«u*«

 WKO�√ ‰uKŠ œU−¹ù ”UÝQ� ¨w�uLý qJAÐ nMF�« …d¼Uþ rN� qł√ s� WOð«c�«Ë WOŽu{u*« V½«u'« Èd½ Ê√ UMOKŽ

 Æ»U³A�«Ë WO²H�« Èu²�� w� U Î�uBšË ¨WHK²�*« UNðU¹u²�� vKŽ …d¼UE�« Ác¼ WNł«u* WŽb³�Ë

 eOOL²�« V³�Ð ÍœUB²�ô« ? wŽUL²łô« rK��« ŸU� w� r¼ »dF�« ‰UHÞ_« Ê√ WIOIŠ vKŽ Â«dJ�« Òd� Òd/ Ê√ UMMJ1 ö�

 oOI% v�≈ rNI¹dÞ Ê√ « Îd ÒJ³� Êu�—b¹ WO²H�« ÒÊ√Ë ¨dIH�« jš X% gOF¹ rNHB½ s� d¦�√ Ê√Ë ¨ÍdBMF�«

 ÈU³³�� l³D�UÐ Ác¼Ë ¨rNÝuH½ w� ◊U³Šù« Ÿ—e¹ U2 WO�uI�« rN²¹u¼ V³�Ð œËb�� …dO³J�« rN�öŠ√

 ÆnMFK� W¹e�d� WOŽu{u�

 V�UD�U� ¨UMÐöÞ tF� qŽUH²¹ Íc�«Ë ¨wMOD�KH�« UM³Fý tAOF¹ Íc�« Ÿ«dB�« ‚UOÝ sŽ U ÎC¹√ w{UG²�« UMMJ1 ôË

 tMOŽ ÒÂQÐ b¼UA¹ b�Ë ¨t³Fý ¡UMÐ√ t� ÷dF²¹ Íc�« q²I�«Ë WO½«ËbF�« »Ëd(«Ë ‰ö²Šô« nMŽ “UHK²�« vKŽ b¼UA¹

 « ÎdŁ√ Àb×¹ U2 ¨wFL²−*« nMFK� b ÒLF²*« UNK¼U&Ë ÈuO³K� UN�b¼Ë s¹d¼UE²*« vKŽ UNz«b²Ž«Ë WÞdA�« lL�

ÆWO�HM�« t²×� vKŽË ÊU�_UÐ tÝU�Š≈ vKŽ …—uD)« m�UÐ

 w²�« WO³K��« ÈUÞUIÝùUÐ Í√ ¨wÐdF�« UMFL²−0 WIKF²*« WOð«c�« ÈU³³�*« Èd½ Ê√ UMOKŽ tð«– X�u�« w�Ë

 qLAð w²�«Ë ¨WÝ—b*«Ë WKzUF�«Ë …dÝ_« w� ¨WOŽUL²łô« ÈU¹u²�*« nK²�� w� W¹uÐ_« …dDO��« ÈUO�¬ UNŁb%

 ÆUNðdDOÝ ÊULC� WHK²�*« t�UJýQÐ nMF�« Âb�²�ð WOFL� WO�d¼ ÈU�öŽ ¡UMÐ ÊUOŠ_« VKž√ w�

 —UA²½«Ë ¨ WHK²�*« W¹œU*«Ë WOÝUO��«Ë WOHzUD�«Ë WOKzUF�« UNðUOHKš vKŽ ¨WOK;« WOFL²−*« ÈUŽ«dB�« wðQðË

 U�bMŽ U Î�uBš ÈUŽ«dB�« ÁcNÐ U ÎF³Þ d ÒŁQ²¹ qHD�U� ¨WÒKÐ 5D�« b¹e²� UN�UJý√ vKŽ È«dðu²�«Ë ¨W1d'«Ë nMF�«

ÆUNM� ¡eł tOKŽ …dŁR*« WOŽUL²łô« Ã–ULM�« ÊuJð
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MF�« W��UJ*
 …dAFK� b� WKL� ¨U�bK� ≠ »
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U�A�« WOFL�

∫nMF�« tł«u¹ lL²−*«

 ¨W³O³A�« ¡UMÐ√ 5Ð nMF�« WNł«u* WI¹dÞ l$√Ë qC�√ Ê√ vKŽ 5DýUM�«Ë 5¦ŠU³�« 5Ð ŸULł≈ p�UM¼

 WłU(« Ê≈ ÆWOŽUL²łô« rN²¾OÐ qL−� l� q�UF²ð qš Òbð ‚dÞ œU−¹≈ w¼ ¨r¼b{ tł Òu*« nMF�« s� rN²¹UL(Ë

 …«“«u0 WKŽUH�« d�UMF�« s� dO³� r� W�—UA� VKD²ð …d¼UE�« ÁcN� œUFÐ_« …œbF²�Ë ‚UDM�« WFÝ«Ë WNł«u*

 ÈU�ÝR�Ë »öD�« f�U−�Ë w�U¼_« ÊU'Ë WOLÝd�« ÈU�ÝR*«Ë ”—«b*« q¦� ¨… ÒbŠ vKŽ Ë√ UNCFÐ l� ¨UNCFÐ

ÆW¹dO¼UL'« dÞ_«Ë 5OŽUL²łô«Ë 5O�HM�«Ë 5¹uÐd²�« 5B²�*«Ë w½b*« lL²−*«

 œU¹œ“ô« dŁ√ vKŽ ¨r�UF�«Ë œö³�« w� ¨W¹u½U¦�«Ë W¹œ«bŽù« ”—«b*« È«—«œ≈ UNÐ X�U� w²�« »—U−²�« qOK% ‰öš s�

 ÈUO−Oð«d²Ý« XÒM³ð ÈUŽuL−� ÀöŁ h�A½ Ê√ UMMJ1 ¨UNÐU³Ý√ ‰uŠ WOLKF�« W�dF*« …œU¹“Ë …d¼UEK� œdD*«

∫nMF�« …d¼Uþ WNł«u* WHK²�� qLŽ

 ¨»öDK� nOMF�« „uK��« vKŽ WÝ—b*« Ã—Uš s� …d ÒŁR*« q�«uF�« W'UF� V−¹ t½√ v�Ë_« WŽuL−*« bI²Fð Æ1
 ÈU�ÝR*«Ë w�HM�« h²�*«Ë ÍuÐd²�« —UA²�*«Ë WOŽUL²łô« WK�UF�« —Ëœ vKŽ WŽuL−*« Ác¼ eÒ�dðË

ÆW¹dO¼UL'«

 WOMN� r�«uÞ qOGA²� WOLÝ— ÈU�œUB�Ë œ—«u� v�≈ ÃU²% UN½√ w¼ WŽuL−*« Ác¼ WI¹dÞ ‰uŠ ÈUEŠö*«

 WKIÐ «Î—uFý w�U{ù« qOGA²K� œ—«u� bOM$ WÐuF� wI³ð YOŠ ¨rOKF²�« “UNł w� WK�UF�« W¹dA³�« ÈuIK� WO�U{≈

ÆWO−Oð«d²Ýô« Ác¼ »U×�√ bMŽ WKO(«

 ÊËUF²�« lOÝuð q¦�® È«—œU³*« Ác¼ wDFð YOŠ ¨WOzeł Z�«dÐË ¢WKOLł¢ È«—œU³� WO½U¦�« WŽuL−*« vM³²ð Æ2 

 Z�«d³�«Ë ¨WKJA*« q( WÐuKD*« qLF�« WŠU�� wDGð ô UNMJ� WOÐU−¹≈ ¡«uł√ ©»öD�« fK−� l� W�—UA*«Ë

 w²�« ÈUÞU³Šù« qJ� ÎôuKŠ wDFð ô UNMJ� W�U¼ È«—«uŠË ÈUýUIM� « Î—bB� UN½u� sŽ b¹eð ô U ÎC¹√ WOLÝd�« W¹uÐd²�«

 ÆWO�uO�« rNðUOŠ w� »öD�« UNNł«u¹

 lL²−* Îö�Uý UÎOLOEMð « ÎbOM$ ÷dHð w²�« ¢WOÝ—b*« W¾O³�« 5�%¢» UN�b¼ W¦�U¦�« WŽuL−*« œ Òb% Æ3
 w�U¼_« WM' ¨5¹«—œù« ¨5LKF*« ÈUÝ—U2Ë „uKÝ ◊U/√ dOOGð ‰öš s� 5�×²�« «c¼ oI×²¹ YOŠ ¨WÝ—b*«

 qFH�« Òœ— sLCðË nMF�« ÈôUŠ ‰uŠ WÝ—b*« ÈU³�d� qJ� WK�U� WEI¹ WI¹dD�« Ác¼ ÷dHð ¨»öD�« fK−�Ë

   ÆUNŁËbŠ bFÐ Í—uH�«Ë VÝUM*«

 ønMF�« «uNł«Ë nO�

 ∫r�UF�« s� »—U&

 ∫nMF�« ÈôUŠ nA� w� »—U&  Æ1

 ÈU¹ôu�«® nMF�« ÈôUŠ sŽ ÍdÝ qJAÐ ⁄öÐû� rN�uŠ s�Ë œôË_«Ë q¼_« sJ1 “T�«œ jš” qOGAð  ≠

Æ©UO½UD¹dÐË …b×²*«

Æ©…b×²*« ÈU¹ôu�«® nMF�« ÈôUŠ sŽ ⁄öÐù« s� tO�b�²�� s ÒJ1 X½d²½« l�u� qOFHð  ≠
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 ¨»öD�« bMŽ WO�HM�« ÈU�“_«Ë WOLOKF²�« q�UA*« sŽ d ÒJ³*« nAJ�« ‚dÞ vKŽ 5LKF*« V¹—bð  ≠

Æ©UO½U*√® Îö³I²�� nMF�« lM� v�≈ Í ÒœR¹ U2

 s¹—UA²�L�  WÝ—b*«  r�UÞ  w�  s¹dAF�«  w�  È«uMÝ  w�  5Ð Ò—b�  »U³ý  „«dý≈  ¨“dO³J�«  Œ_«”  ≠

 W½—UI�  UNŁËb×Ð  rN²�—UA�Ë  rNK¦�  »U³A�  nMF�«  ÈôUŠ  nA�  rNOKŽ  qN�¹  YOŠ  ¨»öDK�

Æ©UO½UD¹dÐË U�½d�® 5LKF*UÐ

∫WÝ—b*« w� WHOMF�« W¾O³�« W'UF� w� »—U&  Æ2

 œbŽ qOKIðË WÝ—b*« w�  nzUþu�«  œbŽ …œU¹“ ¨UNL−Š dOGBðË ·uHB�«  w�  »öD�«  œbŽ qOKIð  ≠  

 tÐöÞË  rKF*«  5Ð  W�öF�«  s Ò�%  È«uD)«  Ác¼  Æ5LKF*«  bMŽ    f¹—b²�« ÈUŽUÝ

 WFÐU²�Ë WOŽUL²łô«  lO{«u*« l�    wÞUF²�« qł√ s� 5LKFLK� ÕU²*« X�u�« s� b¹eðË

Æ©U�½d�Ë UO½U*√® ÎöOBHð d¦�√ qJAÐ tÐöÞ ÊËRý

 WOMN� W¹uÐdð W�“— ‰öš s� nMF�« l{u� ‰uŠ WÝ—b*« w� W¹—«œù«Ë W¹uÐd²�« r�«uD�« wŽË l�— ≠  

Æ©UO½UD¹dÐ®

 ¨dšx� V�UD�« ¡UG�≈ WOL¼√ vKŽ UNO� eO�d²�« r²¹ ¨WÝ—b*« w� WOŽUL²łô« WOÐd²�« ÈUŽUÝ …œU¹“  ≠  

 ¨—«u(« W�UIŁ

Æ©UO½UD¹dÐË U�½d� ¨…b×²*« ÈU¹ôu�«® nMŽ ÊËbÐ q�UA*« ÒqŠ      

Æ©UO½UD¹dÐ® ÆnMF�« WNł«u* W¹uÐd²�« Z�«d³�« jOD�ð w� q¼_« „«dý≈ ≠     

∫nMF�« ÈôUŠ l� q�UF²�« w� »—U& Æ3

Æ©…b×²*« ÈU¹ôu�«Ë UO½UD¹dÐ® ÆnOMŽ dOž qJAÐ ÈUŽ«dB�«Ë q�UA*« ÒqŠ ¨WÞUÝu�« ÈUOMIðË ÈUO�¬ rKFð ≠ 

Æ©U�½d�® UÎOMOŽ WHOMF�« q�UA*« Z�UFðË 5OMN� qLAð WÐ Ò—b�Ë W�Uš q Òšbð ÈUŽuL−� W�U�≈ ≠

 È«bŠu�«  Ác¼  ÒrCð  YOŠ  ¨WO�uK��«  q�UA*«  w³³��Ë  5HOMF�«  »öD�«  »UFO²Ýô  “W�Uš  È«bŠË”  fOÝQð  ≠

 ÆWÝ—b*« v�≈ rNðœUŽ≈ ·bNÐ ¨nMF�« V³�Ð WÝ—b*« s� r¼œdÞ bFÐ v²Š W³�«d*« X% …œ Òb×� …d²H� »öD�«

Æ©U�½d�®

Æ©UO½U*√® ÆWÝ—b*« w� nMF�« q�UA* ‰uKŠ œU−¹≈ UN²HOþË 5LKF�Ë »öÞ s� W½uJ� W�d²A� ÊU' fOÝQð ≠

 Æ©UO½UD¹dÐ® ÆrNzö�“ ÊuL�U×¹Ë rN�H½QÐ »öD�« UNK ÒFH¹ WO³¹d& »öÞ WLJ×� W�U�≈ ≠

 ∫»U³A�«Ë WO²H�« bMŽ nMF�« WNł«u� w� W�UŽ »—U&Æ4
 ÆnMF�« WNł«u� ‚dÞË »—U−²�«Ë ÈU�uKF*« ‰œU³²ð YOŠ ¨UN�H½ bK³�« w� WHK²�*« ”—«b*« 5Ð ÊËUF²�« …œU¹“ ≠
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Æ©UO½UD¹dÐ®

 UN�öš  s�  r ÒEMð  ¨“…dD)«”  ”—«b*«Ë  “…bO'«“»  WHMB*«  ”—«b*«  5Ð  “”—«b*«  W�√uð“l¹—UA�  ¡UMÐ  ≠

ÆnMF�« b{ ÈUÞUA½ UNM�Ë ¨lO{«u*« v²ý w� ÊËUFðË ÈUO�UF�

 ÂUL²¼ô« e�d� w� nMF�« WOC� lCð ¨‰u×J�«Ë È«—b�*«Ë “«e²Ðô«Ë nMF�« b{ W¹dO¼ULłË WO�öŽ≈ ÈöLŠ rOEMð≠

ÆÂUF�« Í√d�« vKŽ d ÒŁRðË ÍdO¼UL'«

ÆÍb�'«Ë w�HM�« nMF�« s� œôË_« W¹ULŠ sLCð WOK×�Ë WO½U*dÐ ÈUF¹dAðË 5½«u� ÒsÝ≠
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 ∫ÍuÐd²�« UMNłuð

 ¡UMÐ√ 5Ð nMF�« …d¼Uþ hOKIð w� XL¼UÝ ‰«uŠ_« qJÐË UNMJ� ¨nMF�« WNł«u� »—U& ÕU$ V�½ XHK²š« bI�

 wÝUÝ_« ◊dA�«Ë ¨wFL²−*« nMF�« WNł«u* WFÝ«u�« qLF�« ÈUO½UJ�≈ hO�Að u¼ d�_« w� U� r¼√Ë ¨W³O³A�«

 o ÒLF� rN� ‰öš s� wK;« lL²−LK� W�U)« ÈUłUO²Šô« b¹b% V½Uł v�≈ s¹dšü« »—U& s� rÒKF²�« u¼ UM¼

 l�dð Ê√ UNOKŽ w²�«Ë ¨tLzöð w²�« ÈU³�d*« …œ ÒbF²*«Ë WFÝ«u�« Z�«d³�« d¹uDðË —UO²š«Ë t²�UIŁË t²O�uB)

 pKð U Î�uBš »öD�« dŽUA� l� W¹b−Ð q�UF²ð Ê√Ë ¨w�HM�«Ë Íb�'« t¹bF³Ð nMF�« ÂuNH� ‰uŠ wŽu�«

 ·«b¼_« oOI% ÈUO½UJ�≈Ë eł«u(« “ËU−²� rN�HMÐ rN²IŁ l�—Ë rNFO−AðË rNMOJ9Ë ¨”QO�«Ë ◊U³ŠùUÐ WIKF²*«

Æ—«u(«Ë WÞUÝu�« È«—UN� ‰öš s� rNMOÐ U� w� ÈUŽ«eM�« q( W¹uÐdð È«Ëœ√ rNzUDŽ≈Ë ¨ÕU−M�«Ë ÈUŠuLD�«Ë

 jOD�²�« WLJ×�Ë WK�Uý WOðU�ÝR� WO−Oð«d²Ý≈ oO³Dð ‰öš s� jI� WMJ2 WÝ—b*« w� nMF�« WNł«u� Ê≈

 nMF�« hOKIðË w�H½ ÁU�— ÊUL{ v�≈Ë ¨WÝ—b*« w� s�¬ ŒUM� oKš v�≈ ·bNð ¨Èb*« …bOFÐË WO−NM�Ë

  ÆUNO� s¹œułu*« œ«d�_« q� Èu²�� vKŽË W¹dO¼ULł W�ÝRL� WÝ—b*« Èu²�� vKŽ ¨nOMF�« „uK��«Ë

∫‰öš s� p�– wðQ¹Ë

 w� XÐUŁ qJAÐ t−�œË WOŽUL²łô« WOÐd²�«Ë WOðUO(« È«—UN*« ÈUO�UF� qLA¹ ÍuÐdð Z�U½dÐ œułË  Æ1
ÆWÝ—b*« Z�U½dÐ

 qJý b¹b& ¨∆œU¼Ë nOE½Ë s�¬ WÝ—b� Òuł oKšË ¨·uHB�UÐ »öD�« œbŽ qOKIð vKŽ qLF�«  Æ2
 WO³KðË »öD�« „«dý≈ ‰öš s� ÈUŠ«d²Ýô« w� s�ü« u'« »UFO²Ýô UN²ŠUÝ qO¼QðË UN�uH�Ë WÝ—b*«

ÆrNðUłUO²Š«

 ¡UL²½ô« lO−A²� dÞ√Ë ÈUO�UF� W�U�≈Ë ¨»öDK� wŽuD²�« wŽUL²łô«Ë ÍdO¼UL'« ◊UAM�« lO−Að  Æ3
ÆÆWO�UI¦�«Ë WOŽUL²łô« WOŽuD²�« ÈUÞUAM�«Ë

Æ»öD�« l� Í—U'« wB�A�« q�«u²�«Ë WOB�A�« rOOI²�« ÈUO�¬ d¹uDð  Æ4

 ÆW¹uÐd²�« WOKLF�« w� rN�«dý≈Ë q¼_« l� rz«b�« ÈU�uKF*« ‰œU³ð ÊUL{  Æ5
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1 r�— WO�UF�

°pO� q�√ ÍbMŽ

 ∫·«b¼√Ë WOHKš

 WKOÝË »U³A�« bMŽ q�_« e¹eFðË ”QO�«Ë ◊U³Šù« WNł«u� d³²FðË ¨nMF�« »U³Ý√ r¼√ ◊U³Šù« d³²F¹

 w� WLN� w¼Ë ÆjO;« lL²−*UÐË WÝ«—b�UÐË È«c�UÐ ÂUL²¼ô« vKŽ lO−A²�«Ë nMF�« nOH�²� W¹—Ëd{

 r¼eOH%Ë rNðUŠuLÞË rN�öŠ√Ë rNð«– vKŽ · ÒdF²K� »U³A�« l�œ Òr²¹ YOŠ …—uNI*« ÈUFL²−*« ‚UOÝ

 WOL¼√ vKŽ eO�d²�«Ë ¨UNMŽ rNOM¦ð w²�« oz«uF�« q� rž— ¨UNIOI% q³Ý sŽ Y×³�«Ë UNO� p Ò�L²�« vKŽ

 ÆWÝ—b*« ÂU¹√ cM� q³I²�*UÐ —UL¦²Ýô«

 ∫1 WKŠd�

 ∫‰«R��« sŽ UN�öš VO−¹ WKLł Ë√ WLK� W�—Ë vKŽ V²J¹ Ê√ »öD�« s� Í‹VKÞ«

 ø`³�√ Ê√ b¹—√ «–U�

 ¨oz«uF�UÐ «ËdJH¹ ô Ê√Ë ¨«u½uJ¹ ÊQÐ ÊuLK×¹ «–U� U ÎIŠ «ËdJH¹ Ê√Ë ¨W¹b−Ð ‰«R��« «ËcšQ¹ Ê√ rNM� »‹VKÞ«

 Æ Ì·U� qJAÐ rN�öŠ√ «uKIM¹ Ê√ rNOKŽ

 ∫2 WKŠd�

 ÆtLKŠ sŽ ÕdA¹ Ê√ ozU�œ fLš V�UÞ q� jŽ√ ¨‚«—Ë_« ‰œU³ð ÃË“ q� s� VKÞ« ¨Ã«Ë“√ v�≈ »öD�« Í‹ŸÒ“Ë

 w¼ U� ø‰U−*« «c¼ —U²š« «–U* øtK¦� `³B¹ Ê√ b¹d¹ Íc�« Ã–uLM�« u¼ s� ørK(« «cNÐ rK×¹ v²� cM�

 ørK(« «cN� ‰u�uK� WDš t¹b� q¼ øtO� tð«—b�

 ∫3 WKŠd�

ÆWŽuL−*« w� tKO�“ rKŠ sŽ wJ×¹Ë »öD�« ÂU�√ nI¹ V�UÞ q�

 ÆhO�Kð ∫4 WKŠd�

 rÒKF²�« q¦� rN�öŠ√ v�≈ ‰u�u�« s� rNM ÒJ9 w²�« ◊UIM�« vKŽË ¨»öD�« UNOKŽ eÒ�— w²�« ◊UIM�« Í‹hÒ)

Æ…dÐU¦*«Ë
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2 r�— WO�UF�

rOJ(« q(«Ë W�«bF�« 5Ð U� ∫ÈUO�UF� WK�KÝ

 WNłË  sŽ  ·«dÞ_«  s�  ÒÍ√  ‰“UM²¹  ôË  ¨t³½U'  o(«Ë  ‚œUB�«  t½√  ·dÞ  q�  tO�  sE¹  ¨5�dÞ  5Ð  Â«b�  UM�U�√

ÆÁdE½

∫øXO³�« v�≈ tF� ”QJ�« cšQOÝ s� ∫v�Ë_« WO�UFH�«

 ¡Uł  U�bMŽ ÆW�uD³�«  ”Q�  vKŽ o¹dH�«  “UŠË  ¨v�Ë_«  W³ðd*UÐ  wÝ—b*« ÂbI�«  …d�  Í—Ëœ w�  √  s�U¦�«  nB�«  “U�

ø“XO³�« v�≈ ”QJ�« cšQ¹ Ê√ t� Òo×¹ s�” ‰«R��« ‰uŠ w�«—Ë ‰ULł nK²š« ¨nB�« v�≈ ”QJ�UÐ oO�— –U²Ý_«

 W³ðd*UÐ `Ð— b� ÊU� o¹dH�« Ê√ w�«— wŽb¹ ULMOÐ Î̈ôË√ ”QJ�« W¹u�Ë√ t� o% «cN�Ë o¹dH�« 7ÐU� t½≈ ‰ULł ‰uI¹

ÆWOzUNM�« W³FK�« w� w�UÝ U¼“dŠ√ w²�« WŁö¦�« ·«b¼_« qCHÐ v�Ë_«

ø“Î ôË√ ”QJ�« cšQOÝ s�” WOC� ‰uŠ —«d� v�≈ ‰u�u�UÐ ÊUIO�d�« `−M¹ r�

‘UIM�« ≠v�Ë_« WKŠd*«

°7ÐUJ�« U½√Ë ¨7ÐUJ�« u¼ U ÎLz«œ `Ð«d�« ”QJ�« cšQ¹ s� Ê√ ·dF¹ lOL'« ∫‰ULł

 ”QJ�« cš¬ Ê√ wIŠ s� °» lÝU²�« nB�« w� Êü« ”QJ�« ÊUJ� WŁö¦�« w�«b¼√ ôu� t½√ vKŽ oH²� lOL'« qÐ ∫w�«—

ÎôË√

Æ·«b¼_« “«dŠù WLzö*« ·ËdE�« p� d Ò�ËË `Ðd�« v�≈ o¹dH�« «c¼ œU� s� U½√ ¨·«b¼_« “dŠ√ s� wMLN¹ ô ∫‰ULł

ø‘UIM�« «c¼ V�×Ð ‚UHð« v�≈ 5�dD�« q�u²OÝ rJ¹√dÐ q¼  ·

ø‚UHð« v�≈ ‰u�u�« s� rNFM1 Íc�« U�  ·

ø”QJ�« WOCI� ÒqŠ qC�√ u¼ U�  ·

 ø“sAO²�¹ wKÐ“‰« “UNł `ÒKBOÝ s� ∫WO½U¦�« WO�UFH�«

∫ÈU{ËUH*« »uKÝQÐ U¼uA�U½Ë WOðü« WBI�« √d�«  Æ1

 …b* ‚UHðô« «c¼ dL²Ý« ÆUNÐ VFK�«  vKŽ UÐËUM²¹ Ê√  UIHð«Ë  “sAO²Ý wKÐ”  W³F�  ¡«dý vKŽ e²F�Ë dOLÝ „d²ý«

 v²Š WK¹uÞ

Æt³²M¹ Ê√ ÊËœ s� W³FK�« dOGB�« dOLÝ Œ√ w�«— d��
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 s� t½QÐ Ád³š√Ë tI¹b� s� e²F� VCž ÆW³FK�« Õö�≈ sLŁ nBMÐ t³�UÞË qBŠ Íc�UÐ e²F� tI¹b� dOLÝ d³š√

U0 U ÎðU²Ð l�b¹

Æ`OKB²�« WHKJð q� qL×²¹ Ê√ w�«— vKŽ t½√Ë ¨W³FK� qBŠ Íc�« qK)« sŽ ‰ËR�� dOž t½√

 v�≈ ‰u�u�« rN½UJ�SÐ nO� ø5I¹bBK� rJ²×OB½ w¼ UL� ¨5�dD�« w{d¹ qŠ vKŽ UIH²¹ r�Ë ÊUI¹bB�« dłUAð

ø‚UHð«

ÈUOB�A�« bO�& ∫1 WKŠd�

ÆÈU{ËUH*« WL²²� ÈULOKFð W�UDÐ V�UÞ q� oK²¹ Æe²F� WOB�ý dš¬ V�UÞË dOLÝ WOB�ý V�UÞ b�−¹

5³�UD�« sŽ «bŽ W�UD³�« bŠ√ Èd¹ ô WKŠd*« Ác¼ w� ∫WEŠö�

∫ÈU�UD³�«

 `OKBð WO�ËR�� Ê√ wMF¹ «c¼Ë ¨W³FK�« ¡«dý vKŽ e²F� l� X�d²ý« ÆU Î�U9 „dE½ WNłË s� b�Q²� X½√ ∫dOLÝ

 pJ¹dý t½_ `OKB²�« mK³� nB½ l�œ e²F� pI¹b� vKŽ ÆU ÎLz«œ UNÐ VFK�« «uFOD²�ð v²Š UL�ö� vKŽ lIð W³FK�«

Æp�– wMF¹ U� qJÐ W¹UNM�« v²Š

 ULJM�  bŠ«Ë q�  Ê√  bI²Fð pMJ�Ë ¨“sýU²�¹ö³�«”  W³F�  ¡«dý vKŽ dOLÝ pI¹b�  l�  X�d²ý« p½√  `O×�  ∫e²F�

 ô d�_« Ê√ U0 `OKB²�« mK³� q� l�œ dOLÝ vKŽ «cN�Ë ÆÁbMŽ W³FK�« ÊuJð Íc�« Ÿu³Ý_« w� W³FK�« sŽ ‰ËR��

ÆWKBÐ p� X1

Êu³�«d� ∫ 2 WKŠd�

 ©UN�öš dL²�ðË —«Ëœ_« ‰œU³ð cOHMð ¡bÐ q³� √b³ð®

 ¨ÈU{ËUH*« w� WLN*« ◊UIM�« Êu½Ëb¹Ë ¨e²F�Ë dOLÝ 5Ð Íd−¹ Íc�« —«u×K� Êu³�«d� nB�« »öÞ lOLł ÊuJ¹

Æ‚UHð« v�≈ q�u²�« 5�dD�« ÊUJ�SÐ ÊU� w²�« WK¹b³�« ‚dD�« v�≈ W�U{ùUÐ

∫—U³²Žô« 5FÐ U¼cš√ Êu³�«d*« vKŽ WK¾Ý√

ødšü« ·dD�« l� ‚UHð« v�≈ qB¹ w� 5�dD�« bŠ√ ‰“UMð q¼  Æ1
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ø…d¹UG� W−O²½ v�≈ q�u²�« ÊUJ�ùUÐ ÊU� q¼  Æ2

øWOF�«Ë ÊU�dD�« UNŠd²�« w²�« ‰uK(« q¼  Æ3

øtH�u� w� ·dÞ q� l�uIð Â√ dšx� bŠ«u�« ÊU�dD�« lL²Ý« ÎöF� q¼  Æ4

wŽULł ‘UI½ ∫W¦�U¦�« WO�UFH�«

 vKŽ Vłuð w²�« WK¾Ý_« vKŽ Î¡UMÐ dOLÝË e²F� 5Ð Èdł Íc�« ‘UIM�« sŽ nB�« ÂU�√ rNðUEŠö� Êu³�«d*« ÕdD¹

ÆUNÐ sFL²�« 5³�«d*«

∫WO�U²�« WK¾Ý_« nB�« »öÞ lOLł g�UM¹

øtH�u� WO�«bB� Èb0 r²¼« ·dÞ q� Ê√ Â√ ‚UHð« v�« q�u²�« ÊU�dD�« ‰ËUŠ ÎöF� q¼  Æ1

 ¨rF½ »«u'« ÊU� «–≈ ø‘UIMK� Èdš√ ÈUO�¬ rN¹b� Èd�uð t½√ u� Èdš√ W−O²½ v�« ÊU�dD�« qBOÝ ÊU� q¼  Æ2
øÈUO�ü« Ác¼ w¼ UL�

∫WO�U²�« WK¾Ý_« ÕdÞË ¨nB�« ÂU�√ 5�d²ALK� XODŽ√ w²�« ÈU�UD³�« …¡«d� WKŠd*« Ác¼ w� býd*« vKŽ

øtH�u� vKŽ q� dOLÝË w�«— d�√ U�bMŽ »«u� vKŽ ÊU�dD�« ÊU� q¼  Æ1

øl�«u�« w� WNÐUA� ÈôUŠ rJ²�œU� q¼  Æ2

øq(« qł√ s� ‰“UMð Â√ qŠ ÊËbÐ W�«bF�«  ∫3 WO�UF�

ÈôuI�

qC�√ ÊU� ULK� d¦�√ ÎôœUŽ q(« ÊU� ULK�  ∫1 W�uI�

Èô“UMð ÊËbÐ ‰uKŠ ô ∫2 W�uI�

 l� dšü« o¹dH�«Ë v�Ë_« W�uI*« l� o¹d� ¨5I¹d� v�« nB�« »öÞ r�I¹ Æ5²�uI*« WA�UM� nB�« »öÞ vKŽ

ÆWO½U¦�« W�uI*«

Æ…UDF*« W�uI*« sŽ ŸU�bK� ozU�œ 5 vDF¹Ë ¨f�UM*« o¹dH�« ÂU�√ W�uI*« WA�UM* »öÞ 3 o¹d� q� w�u¹
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3 r�— WO�UF�

 WLJK�« s� Èu�√ WLKJ�«

n�u�Ë ‰u�

 ∫WO�UFH�« ·b¼       

ÆtðU³³��Ë nMF�« d¼«uþ ÁU& n�«u*« b¹b% Æ1  

ÆnMF�« hOKIð w� WL¼U�*« w� bŠ«Ë q� —Ëœ ‰uŠ 5�—UA*« WOŽuð Æ2                    

  ÆnMF�« ‰uŠ ‰«u�√ WLzU� d¹uBð ∫…bŽU�� œ«u�       

©W¹œd�® ∫v�Ë_« WKŠd*«      

 vKŽ œułu*« ‰«u�_« bŠ√ UNOKŽ V²J¹ 5�—UA*« »öD�« vKŽ W�—Ë l¹“uð                      

Æ‰uI�« ‰uŠ t¹√— V²J¹ V�UÞ q� ¨WLzUI�«   

©WOðUŽuL−�® ∫WO½U¦�« WKŠd*«    

∫WÐu²J*« ‰«u�_« ‰uŠ ‘UI½ ÈUŽuL−� v�≈ 5�—UA*« l¹“uð                    

Æ‰uI�« ‰uŠ t¹√— ÷dF¹ „—UA� q� Æ1                    

ÆWÝ—b*« Ë√ nB�« Ë√ ¨WŽuL−*« w� nMF�« …d¼UE� ÎôuKŠ «uŠd²�« Æ2                    

©nB�« q�® ∫W¦�U¦�« WKŠd*«    

ÆrNýUI½ ZzU²½ ÈUŽuL−*« uK¦2 ÷dF¹ Æ1                    

‰uŠ ÈUŽuL−*« w�UÐ ÈUłU²M²Ý« ‰uŠ —«u(« w� W�dH�« »öD�« vDF¹ Æ2                    

ÆWŠd²I*« ‰uK(«                           

 WŠd²I*« ‰uK×K� W�d²A*« WOÝUÝ_« bŽ«uI�« ©WOÐd*«ØwÐd*«® tł Òu*« V²J¹ Æ3                     

Æ5�—UA*« qJ� ÂeK Ô� wŽULł ‚UHðô ”UÝQ�                            
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o�d�

 ‰«u�√ WLzU�

Æ nFC�« vKŽ W�ôœ nMF�«  ·
ÆWLJK�« s� Èu�√ WLKJ�«  ·

ÆtK²� bI� ÁUš√ r²ý s� q�  ·
 ô  s*  b¼√Ë  ¨„œuF¹  ô  s�  bŽ  ¨p�H½  vKŽ  u�Ë  o(«  q�Ë  ¨pO�≈  ¡UÝ√  s�  v�≈  s�Š√Ë  ¨pFD�  s�  q�¢  ·

Æ©Íu³½ Y¹bŠ® Æ¢p� ÍbN¹

Æ© 52 ∫26 v²� ® ¢ pKN¹ nO��UÐ ¨nO��UÐ cšQ¹ s� qJ� ¨pHOÝ bLž√ ¢  ·
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MF�« W��UJ*
 …dAFK� b� WKL� ¨U�bK� ≠ »

dF�« »
U�A�« WOFL�

4 r�— WO�UF�

WÝ—b*« w� nMF�«

∫WO�UFH�« s� WF�u²� ZzU²½

ÆWÝ—b*« w� nMF�« ÁU& rNHÞ«uŽË r¼—UJ�√ sŽ 5�—UA*« dO³Fð Æ1 

ÆUNMOÐ  «Ëe ÒO1Ë WÝb*« w� WHK²�*« nMF�« ÈôUŠ 5�—UA*« b¹b% Æ2 

  ÈU�dBð dOOGð o¹dÞ sŽ UN²�«“≈ sJ1 w²�« ÈU³³�*«  b¹b%Ë WÝ—b*« w� nMF�« ÈU³ Ò³�* 5�—UA*« b¹b% Æ3 

Æœ«d�_«

 …—uDš œ Òb% w²�« dO¹UF*« ‰uŠ rNýUI½Ë WÝ—b*«  w� WHOMF�« À«bŠ_« w� nMF�« Èu²�* 5�—UA*« d¹bIð Æ4
∫Àb(«

ÆÍb²F*« U¹«u½ ¨ZzU²M�« 

Æ‘UI½ ¨—«Ëœ_« W³F� ¨‚d� ‰öš s� À«bŠ√ W'UF�     ∫WI¹dD�«          

ÆnB½Ë WŽUÝ          ∫WO�UFH�« … Òb�         

   ∫…bŽU�� œ«u�

Æ„d²A*«  ÂUN� W�—ËÆ1 

W�dH�« ÂUN� W�—Ë Æ2

Æ‚«—Ë√  Æ3

   ∫WO�UFH�« n�Ë

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ u¼ WÝ—b*« w� nMF�« ∫WKL−K� 5�—UA*« ‰UL�≈  ∫“bOK'« V¹Ëcð” W�uł  Æ1

ÆWO�UFH�« ·b¼ tł Òu*« ÷dF¹ Æ2

Æ5�—UA�  4≠5 s� W½ ÒuJ� ‚d� v�≈ nB�« q� tł Òu*« Ÿ“ Òu¹ Æ3

 ÀbŠ „—UA� q� nB¹ Æ©WO�UFHK� o�d�®   “WÝ—b*« w� nMF�« ” ∫WOB�ý WLN�  „—UA� qJ� tł Òu*« Ÿ“ Òu¹ Æ4
ÆÀb(« «c¼ ÁU& ÁdŽUA�Ë Á—UJ�√ sŽ  d Ò³F¹Ë WÝ—b*« w� nOMŽ

  ÆW�—u�« dNþ vKŽ UÎOÐU²� rN¹b¹√   5Ð  Íc�« Àb×K� «u�dD²¹Ë rNMOÐ ÂUN*« ‚«—Ë√ W�dH�« œ«d�√ ‰œU³²¹ Æ5
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Æ©WO�UFHK� o�d�® ‚dHK� … ÒbF*« WLN*« W�—Ë ‰öš s� À«bŠ_« W�dH�« œ«d�√ g�UM¹ Æ6

∫n ÒB�« qJ� wBO�Kð ‘UI½ Æ7

ø‚dH�« w� XA�u½ w²�« À«bŠ_« ‰öš s� dNEð nMŽ Ÿ«u½√ Í√ Æ1 

ø …—dJ²� UN½√ Â√ …–Uý À«bŠ_« Ác¼ q¼ Æ2

ølL²−*«Ë tOKŽ Èb²F*« ¨Íb²F*« WOŠU½ s� ÀbŠ q� ZzU²½ w¼ U�  Æ3

ønMF�« d¼«uþ œU¹œ“« dÞU�� w¼ U�  Æ4

ød ÒŁR½ Ê√ UMMJ1 »U³Ý√ W¹√ vKŽ ørJ¹√— w� nMF�« »U³Ý√ w¼ U�  Æ5

o�d�

WÝ—b*« w�  nMF�« – WOB�ý WLN� W�—Ë

W�dH�« w� qO�“ oOKFð    W�dH�« w� qO�“ oOKFð                                       

ÆWÝ—b*« w� tðb¼Uý U ÎHOMŽ U ÎŁbŠ ©ÁU½œ√ ®Íe�d*« —UÞù« w� n �Æ√

ÆÀb(« w� rN¹√— sŽ «Ëd Ò³FO� W�dH�« w� „¡ö�“ WOIÐ v�≈ W�—u�« — Òd� Æ»

Àb(« n�Ë               

W�dH�« w� qO�“ oOKFð                                        W�dH�« w� qO�“ oOKFð                                    
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o�d�

WÝ—b*« w� nMF�«

‚dHK� W ÒLN� W�—Ë

øUNOKŽ oOKF²�«Ë À«bŠ_« …¡«d� bMŽ r�—uFý ÊU� «–U�Ë -d ÒJ� «–U0 Æ1 

ÆÀ«bŠ_« q� w� …d¼UE�« nMF�« Ÿ«u½√ «Ëd�–√Æ2 

øÀ«bŠ_« Ác¼ w� WHOMŽ qF� œËœ— v�≈ ¨rJ¹√dÐ ¨È Òœ√ «–U� Æ3 

Æ« Îbł nOMŽ ©5® v�≈ nOMŽ dOž ©1®s� À«bŠ_« q� w� nMF�« Èu²�� «u Ò³ð— Æ4 

ønMF�« ÈU¹u²�� VOðdð w� rJð«—U³²Ž« w¼ U�  Æ5



23
n

MF�
« W
��

UJ*
 …d

AF
K� 

b�
 WK

L�
 ¨U�

bK
� ≠

 »
dF�

« »
U�A
�« W

OFL
�

5 r�— WO�UF�

 WŠ—U'« WLKJ�«

ÆnB½Ë WŽUÝ ∫WO�UFH�« … Òb�

ÆÂUN� ÈU�UDÐ  ∫…bŽU�� œ«u�

 ∫WO�UFH�« n�Ë

  s� È Î–√ tO� ÊuJ¹ U ÎF{Ë «u{dFO� »öÞ WFÐ—√ ¨WB(« q³� ¨tł Òu*« d ÒC×¹ Æ√   

Æ©rzU²A�« vKŽ eO�d²�« ÂbŽ V−¹ ® w�öJ�« nMF�« Â«b�²Ý« ¡« Òdł       

Æ‘UIMK� w Ò�Š bON9 u¼ bO�−²�« «c¼  s� ·bN�«Æ‘UIMK� w Ò�Š bON9 u¼ bO�−²�« «c¼  s� ·bN�« *   

 »öD�« w�U³� `{u¹Ë “È–_«” W³F� w� Êu�—UA*« »öD�« tł Òu*« n�u¹ Æ»   

Æj ÒD� Ô� Àb(« «c¼ Ê√       

 ∫Àb(« »UFO²Ýô WNł Òu� WK¾Ý√

 ∫UÎO�ö� U ÎHMŽ vIKð Íc�« V�UDK�**
øÀb(« ‰öš Èd ÒJ� «–U� øW½U¼ùUÐ „dFý√ «–U� øÈdFý «–U�

∫w�öJ�« nMF�« ”—U� Íc�« V�UDK�**
øqFH�« œËœ— s� ÈQłUHð q¼ øÈd ÒJ� «–U� øt²³F� Íc�« —Ëb�« ÁU& ÈdFý «–U�

ÆrNz«—√ ÷dŽ rNM� VKD¹Ë 5�—UA*« »öD�« w�U³� tł Òu*« tłu²¹

 vIK²OÝ ‰Ë_« ¨Ã«Ë“√ vKŽ «uŽ“u²¹ Ê√ 5�—UA*« s� tł Òu*« VKD¹ ÆÈ

Æ“lL²�*«” WLN� W�UDÐ vIK²OÝ w½U¦�«Ë “À Òb×²*« ” WLN� W�UDÐ    

Æ©ÂUN*« ÈU�UDÐ o�d�®       

ÆÃË“ q� 5Ð ‘UI½Ë ÈU�UD³�« l¹“uð≠                     

∫5�—UA*« »öD�« q� qLA¹ ‘UI½ÆÀ

ø’Uš qJAÐ  UMMONð w²�« ÈULKJ�« w¼ U� ø ÂUŽ ÌqJAÐ È–_UÐ U½dFA¹ «–U� Æ1  

©s¹býd� ¨5LKF� ¨q¼√ ∫5G�UÐ ¨»«dž√ ¨¡U�b�√®øÈ–_UÐ U½dFA¹ s� Æ2  

 øÍ–R*« “ÊU�K�« nOÝ” … ÒbŠ nH�½ Ê√ UMMJ1 nO� Æ3  

ÆÂuO�« t²KOŠ w� tIO³D²� « ÎbF²�� ÊuJ¹Ë U Î× Ò×B� ÎöLŽ vM³²¹ „—UA� q� ∫WOBO�Kð W�ułÆÃ
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 o�d�

ÂUN*« ÈU�UDÐ

Àb×²*« W ÒLN�

 nMŽ V³�Ð È–_UÐ t�öš s� ÈdFýË t²Nł«Ë ÀœUŠ sŽ pI¹bB� pŠ≈  

©rzU²ý ¨W½U¼≈ ¨b¹bNð® w�ö�         

øÀbŠ «–U� *  

øp� qO� «–U� *  

øÈdFý «–U� øÈd ÒJ� «–U� *  

ø pKF� œ— ÊU� nO� *  

  

lL²�*« W ÒLN�  

 nMŽ V³�Ð È–_UÐ t�öš s� dFýË tNł«Ë ÀœUŠ sŽ pI¹b� p� w J×OÝ  

ÆU¼bFÐ ÀbŠ «–U�Ë tI¹U{ «–U� rNHðË t� lL²�ð Ê√ pOKŽ ¨w�ö�         

øp� qO� «–U�  øÀbŠ «–U� *  

øÈdFý «–U� øÈd ÒJ� «–U� *  

ø pKF� œ— ÊU� nO� *  

øU ÎNÐUA� U ÎŁœUŠ ÂuO�« XNł«Ë «–≈ nK²�OÝ pKF� Òœ— q¼  ™  
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6 r�— WO�UF�

ôË√ÆÆU½√

 ÍœROÝ “U½√” W�UÝd� 5�—UA*« »UFO²Ý« ‰öš s� WO½«ËbF�« ÈU�dB²�« hOKIð    ∫… Òułd� W−O²½

Ædšü« ¡«c¹≈ ÊËbÐ œ«d�_« 5Ð q�«u²�           

Æ‘UI½Ë —«Ëœ_« W³F�  ∫WI¹dD�«

ÆWŽUÝ  ∫¡UIK�« … Òb�

ÆÀ«bŠ_« ÈU�UDÐ *  ∫…bŽU�� œ«u�

ÆWž—U� À«bŠ√ W�UDÐ *                    

Æ5³�«dLK� ÈU�UDÐ *   

  ∫WO�UFH�« qŠ«d�

Æt�b¼Ë ¡UIK�« Ÿu{u� tł Òu*« ÷dF¹ Æ1   

∫WO�U²�« WKL'« Êu�—UA*« qLJ¹ ≠“bOK'« V¹Ëcð ” W�uł Æ2   

Æ“ÆÆÆÆU½Q� wzU�b�√ bŠ« vKŽ VCž« U�bMŽ ”        

∫WOłËe�« —«Ëœ_« W³F� Æ3   

Æ5MŁ« 5³�«d� ÃË“ qJ� r ÒC¹ ÆÃ«Ë“√ v�≈ »öD�« tł Òu*« Ÿ“ Òu¹      

ÆÀbŠ W�UDÐ © ÃËe�« s�® V�UÞ qJ� tł Òu*« Ÿ“ Òu¹                      

∫5³�«d*« d¹dIð Æ4   

Æ¢X½√¢ qLł ©2 ¢U½√¢ qLł  ©1  5³�«d*« d¹—UI²�« qLł tł Òu*« Ÿ“u¹Ë V²J¹         

Æ©ÕuK�« vKŽ 5²ŽuL−*« V²Jð®                     

∫nB�« q� ≠‘UI½ Æ5   

ø¢U½√¢ qLł vKŽ rNKF� œËœ— qÐUI� ¢X½√¢ qLł vKŽ 5�—UA*« qF� œËœ— w¼ U� Æ1    

øWO½«ËbF�« ÈU�dB²�« 5ÐË ¢U½√¢ qLłË ¢X½√¢ qLł 5Ð W�öF�« ¨rJ¹√dÐ ¨w¼ U� Æ2       



26
n

MF�« W��UJ*
 …dAFK� b� WKL� ¨U�bK� ≠ »

dF�« »
U�A�« WOFL�

 ¢ÎôË√ U½√¢ WO�UFH� o�d�  

√  1 r�— ÀbŠ

¨dOLÝ

 Ê√ Èd ÒJ� bI� ÆWO³KÝ U Î�U�Ë√ tH�uÐ XL�Ë ÂUA¼ „d²A*« rJI¹b� sŽ XŁbÒÒÒ% r¼œ√ pI¹bBÐ „¡UI� bMŽ

 XOI²�« w�U²�« ÂuO�« w� ÆWŁœU;« Ác¼ qO�UHð ·dF¹ ÂUA¼ Ê√ p� Ò5³ð sJ� rJMOÐ « Î ÒdÝ vI³²Ý rJ²ŁœU×�

ÆÆÆr¼œQÐ

» 1 r�— ÀbŠ

¨r¼œ√

Æ« ÒdÝ Y¹b(« wI³ð Ê√ pM� VKÞË WO³KÝ Ì·U�ËQÐ tH�ËË ÂUA¼ sŽ Y¹b(UÐ dOLÝ ÂU� bI�

ÆdOLÝ l� WŁœU;« sŽ Á—U³šSÐ XL�Ë p½U�� j³Cð Ê√ lD²�ð r� ÂUA¼ l� XOI²�« bMŽ

ÆÆÆdOLÝ l� XOI²�« w�U²�« ÂuO�« w�
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 √  2 r�— ÀbŠ

¨‰ULł

 cIM¹ Ê√ w� `$Ë È«—b×M*« ÈbŠ≈ w� o�e½« ¨…dO³� WŽd�Ð UN�UÝË p²ł«—œ vKŽ V�d¹ Ê√ —U ÒAÐ pI¹b� VKÞ

Æ‘Ëb)UÐ W¾OK� U¼œUŽ√ w²�« Wł«—b�« sŽ eH� U�bFÐ t�H½

ÆWÝ—b*« w� —U ÒAÐ l� XOI²�« w�U²�« ÂuO�« w�

» 2 r�— ÀbŠ

¨—U ÒAÐ

 pMJ� W�«u��UÐ «—cŠ XM� bI� ÆWOK�� W�u−Ð ÂuIðË UNOKŽ V�dð wJ� t²ł«—œ ¨e¹eF�« pI¹b� ¨‰ULł „UDŽ√

 l� XOI²�« w�U²�« ÂuO�« w� Æs�U�√ … ÒbŽ w� ‘Ëbš UNOKŽË Wł«—b�« qL' ÈbŽ√ ÆÈ«—b×M*« ÈbŠ≈ bMŽ XI�e½«

ÆWÝ—b*« w� ‰ULł



28
n

MF�« W��UJ*
 …dAFK� b� WKL� ¨U�bK� ≠ »

dF�« »
U�A�« WOFL�

√  3 r�— ÀbŠ

…cOLKð ≠sÝuÝ

 t� X� Òb� w²�« nzUþu�« q� œUŽ√ t½√ sKŽ√Ë ¨p²HOþË p� bF¹ r�Ë nB�« »öÞ qJ� nzUþu�« a¹—U²�« rÒKF� œUŽ√

ÆnzUþu�« «u� ÒbI¹ r� s¹c�« »öDK� WOKBH�« ÈU�öF�« i ÒH�OÝ t½√Ë

  ÆÆÆ–U²Ýú� XNłuð WB(« W¹UN½ bMŽ

» 3 r�— ÀbŠ

–U²Ý√ ≠bLŠ√

 rÒK�²Ý w²�« nzUþu�« q³Ið s� p Ò½√ ·ËdF*« s�Ë ¨pÐöD� nzUþu�« …dOš_« WB(« w� ÈbŽ√ Æa¹—Uð –U²Ý√ X½√

 W¹UN½ bMŽ ÆrNHzUþË «u� ÒbI¹ r� s¹c�« »öDK� WOKBH�« ÈU�öF�« i ÒH�²Ý p½√Ë œ Òb;« .bI²�« bŽu� bFÐ

ÆÈU³�UD�« ÈbŠ≈ pO�≈ tłu²ð WB(«
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∫5³�«dLK� ÂUN*« W�UDÐ

ÆÈU�UNðô« vKŽ qFH�« œËœ— «uH�Ë dšü« ÁU& ÂUNð« UNO� w²�« qL'« «u³²�√  Æ1
 dšü« „—UA*« qF� œËœ—Ë tHÞ«uŽ ‰öš s� UNO� œdH�« tł Òuð ÎöLł «u³²�√  Æ2

 ÆqL'« Ác¼ vKŽ    



30
n

MF�« W��UJ*
 …dAFK� b� WKL� ¨U�bK� ≠ »

dF�« »
U�A�« WOFL�

7 r�— WO�UF�

ÈU�ö)« ÒqŠ

 ∫·«b¼_«

Æw½U�½ù« lL²−*« w� Àb% —u�√ w¼ ÂUB)« Ë√ Ÿ«dB�« ¨·ö)« Ê√ V�UD�« rNH¹ Ê√  Æ1

Æq(UÐ wN²M¹ Ê√Ë ÒbÐ ô ÂUB)« Ê√Ë ‰uKŠ ·ö�K� Ê√ V�UD�« rKF¹ Ê√  Æ2

ÆbOF³�« Èb*« vKŽ b−� dOž tMJ� ¨V¹dI�« ÈbLK� ÊuJ¹ b�Ë w½¬ nOMF�« q(« Ê√ V�UD�« rKF¹ Ê√  Æ3

ÆtK�UA* WHOMŽ dOž ‰uKŠ sŽ V�UD�« Y×³¹ Ê√  Æ4

øWKJA*« s� hK�²½ nO� 

 ÊU¹b²F¹Ë ¨»öD�« lOLł s� U ÎL�ł d³�√Ë s�U¦�« nB�« w� ULN� ¨WÝ—b*« »öÞ q� ULN�dF¹ ÊU³�UÞ błU�Ë œuL×�

 Ê«—bł vKŽ WIKF*« ÕUC¹ù« qzUÝË UÐ Òdš ¨w�UÝ Wł«—œ «cš√ ¨b¹d� »U²� …d� U� Òe�ÆrN½uKG²�¹Ë »öD�« vKŽ U ÎLz«œ

ÆnB�« wÐd* ÈuJý .bIð vKŽ ôË ÃU−²Šù« vKŽ ÏbŠ√ ƒd−¹ r� ÆU ÎŠd³� UÎÐd{ bOFÝ UÐd{ …d�Ë nB�«

ÆbłU�Ë œuL×� ÈUI¹UC� s� rNBÒK�¹ ÌqŠ w� «Ëd ÒJ�Ë …d� nB�« »öÞ lL²ł«

ÆÍd−¹ U0 Ád³�½Ë nB�« wÐd* tłu²½ Ê« V−¹ ∫bOFÝ

Æd�_UÐ UMK¼√ d³�½ Ê√ V−¹ ∫bO�Ë

ÆULN³¹œQ²Ð ÂuI¹ u¼Ë dO³J�« wš√ Í—U³š≈ w� d ÒJ�√ ∫rOKÝ

ÆU ÎF� ULNLłUN½ ULNłËdš ‰UŠË WÝ—b*« Ã—Uš r¼dE²M½Ë U ÎF� lL²$ Ê√ V−¹ ∫bLŠ«

ÆULN� Î¡U�b�√ `³B½ «cNÐË t½«b¹d¹ U� q� ULN� Â ÒbI½ Ê√ Õd²�√ ∫qz«Ë

ÆtO� ÈUO³K��«Ë ÈUOÐU−¹ùUÐ d ÒJ�Ë WIÐU��« ÈUŠ«d²�ô« s� Õ«d²�« q� w� d ÒJ� ***



31
n

MF�
« W
��

UJ*
 …d

AF
K� 

b�
 WK

L�
 ¨U�

bK
� ≠

 »
dF�

« »
U�A
�« W

OFL
�

8 r�— WO�UF�

nMF�« ‰uŠ …dþUM�

∫WOHKš

 n�«u*« ÷dŽ vKŽ bL²FðË ¨WMOF� WOC� ‰uŠ »öD�« wŽË l�— v�≈ ·bNð W¹uÐdð WO�UF� w¼ …dþUM*«

 sŽ dO³F²�UÐ o¹d� qJ� W¹ËU�²� X�Ë WŠU�� wDFð YOŠ ¨WOCI�« Ác¼ s� 5F� n�u* W{—UF*«Ë …b¹R*«

 ÆUN¼U& tH�u�

 qO�œ vKŽ ŸöÞù« rJMJ1® Æ÷—UF� o¹d�Ë b¹R� o¹d� ¨5I¹d� v�≈ rNL�I¹ ¨»öÞ W²Ý tł Òu*« —U²�¹

 ÈUÐUD)« Èu×�Ë …dþUM*« vM³0 ¨WIKF²*« ÈU�uKF*« q� W�dF* ¢wÐU³ý ‰bł¢ ŸËdA� Á—b�√ Íc�« …dþUM*«

 Æ©UNz«œ√Ë UN³O�UÝ√Ë

 ∫W�uI*«

 ÆW�Uš W¹uÐdð dÞ√ w� rNF{ËË ”—«b*« s� 5HOMF�« »öD�« œdD� Êu½U� ÒsÝ V−¹

∫b¹R*« o¹dHK� WMJ2 È«¡UŽœ≈

 s� nH�OÝ WÝ—b*« s� rNł«dš≈Ë »öD�« w�U³� Íb�'«Ë w�HM� È–_« ÊuŁb×¹ ÊuHOMF�« »öD�«  Æ1
nMF�«

ÆwLOKF²�« qOB×²�« s Ò�×OÝË  

 ÆrNðU�dBð 5�% w� r¼U�OÝ 5OMN*UÐ …œ ÒËe� W�Uš dÞ√ w� 5HOMF�« »öD�« l{Ë  Æ2

∫÷—UF*« o¹dHK� WMJ2 È«¡UŽœ≈  

 vKŽ U¼b¹eOÝ qÐ U¼—Ëcł s� lL²−*« w� nMF�« W�“√ Òq×¹ s� WÝ—b*« s� 5HOMF�« »öD�« Ã«dš≈  Æ1
ÆbOF³�« Èb*«

 WO�U� WO�H½Ë W¹uÐdð …—UA²Ý« œułË ÂbFÐË nOMF�« lL²−*UÐ qÐ 5HOMF�« »öD�UÐ X�O� WKJA*«  Æ2
 ÆWÝ—b*« w�



32
n

MF�« W��UJ*
 …dAFK� b� WKL� ¨U�bK� ≠ »

dF�« »
U�A�« WOFL�

wÝ—b*« nMF�«

p¹Ëœ œ«uł

 Ë√ Î U¹b�ł È–_« ÊuJ¹ b� ¨s¹dšüUÐ È–_« ‚U(≈ v�≈ Í ÒœR¹ ·dBð q� u¼ ∫WHK²�*« ÈU¹dEM�« w� ·dŽ UL� nMF�«

 fHM� WHK²�� ‰UJý√ UNFOLł W¾¹c³�« ÈULKJ�« ŸULÝ≈Ë …uI�UÐ ¡«—ü« ÷d�Ë œdH�« s� ¡«eN²Ýô«Ë W¹d���U� ÆÎUO�H½

Æ…d¼UE�«

 ¨W�uHD�UÐ oKF²¹ U0 s¹dAF�« ÊdI�« lKD� w� ÂUŽ wŽË —uDð W−O²½ ÊU� nMF�« …d¼Uþ v�≈ ÈUH²�ô«Ë ÂUL²¼ô«

 W�uHD�« WKŠd� ¡u{ vKŽ ÊU�½ù« ÈUO�uKÝ UM� d Ò�Hð Ècš√ w²�« WHK²�*« fHM�« rKŽ ÈU¹dE½ È—uDð U�bFÐ ÎW�Uš

 uLMO� W³ÝUM*« WOðUO(« ¡«uł_« dO�uð …—Ëd{Ë ¨bFÐ ULO� tðUOŠ vKŽ U¼dOŁQðË œdH�« È«– s¹uJ²Ð UN²OL¼√Ë …dJ³*«

 sŽ l�«bð w²�« ÈU�d(«Ë ÈU�ÝR*« s� b¹bF�« ¡uA½ l� o�«dð UL� ÆÎö�UJ²�Ë ÎULOKÝ ÎUO�H½Ë ÎU¹b�ł Î«u/ ‰UHÞ_«

 ÊU�½ù«  ‚uI×Ð  r²Nð WO*UŽ ÈUO�UHð«  WžUOBÐ …b×²*«  3_«  ÂUO�Ë  ¨’Uš qJAÐ ‰UHÞ_«  ‚uIŠË  ÊU�½ù«  ‚uIŠ

 lOLł s� ‰UHÞ_« W¹ULŠ …—ËdCÐ `¹d�Ë `{«Ë qJAÐ hMð qHD�« ‚uIŠ WO�UHðU� ¨W�Uš qHD�« ‚uIŠË W�UŽ

 W¹«bÐ v�≈ dOA¹ «c¼Ë © qHD�« ‚uIŠ WO�UHð« ¨32 …œU*« ® UN� Êu{dF²¹ b� w²�« nMF�«Ë ‰öG²Ýô«Ë …¡UÝù« ‰UJý√

ÆWKzUF�« q¦� bŠ_ WOJK� Ë√ lÐUð fO�Ë tð«– b×Ð ‚uIŠË ÊUO� t� ÊU�½≈ t½√ vKŽ qHD�UÐ ÂUL²¼ô«

 …œU¹“  W−O²½  r�UF�«  ‰Ëœ  s�  dO¦�  w�  UL�  qOz«dÝ≈  w�  nMF�«  Ÿu{u0  ÂUL²¼ô«  œ«“  bIK�  …dOš_«  W½Ëü«  w�  U�√

 UNOKŽ …dDO��« UMOKŽ VFB¹ YOŠ WIKI� ÈU¹u²�� v�≈ XK�Ë w²�«Ë ‰UHÞ_« ÁU&« WHK²�*« t�UJýQÐ nMF�« … ÒbŠ

 Ë f²Ð—u¼ —U9 X�b� U�bMŽ nMF�« …d¼UEÐ ÂUL²¼ô« qOz«dÝ≈ w� √bÐË ¨©1995 ¨`�Ë—  ª1991 ¨w�łu� ® Êü«

 w� …dA²M*« nMF�« …d¼UE� ÍbB²�« …—Ëd{ v�≈ tÐ Ê«dOA¹ W�UI¦�«Ë ·—UF*« …—«“u� Î U¦×Ð 1981 ÂUŽ dO�√ r×M�

 Ÿu{u*« ‰UL¼≈  - W½Ëü« pKð w�  sJ�Ë ¨WÝ—b*« ÈUJK²2Ë »öD�«Ë 5LKF*« ÁU&« ¨WOLOKF²�«  qŠ«d*« lOLł

 …—«“Ë È—d� U¼dŁ√ vKŽ w²�« nMF�« ‰ULŽ√ s� b¹bF�« WÝ—UL0 À«bŠ_« s� WŽuL−� X�U� YOŠ 1986 nO� v²Š

 v�≈ WM−K�« XBKš b�Ë ¨…d¼UE�« ÁcN� ÍbB²�« WOHOJ� ÈUO�u²�«Ë jD)« l{u� WM' qOJAð W�UI¦�«Ë ·—UF*«

 …—Ëd{ p�c�Ë ¨nMF�« Âb�²�¹ s� q� vKŽ ÈUÐuIF�« ÷dH¹Ë ”—«b*« w� nMF�« Â«b�²Ý« lM1 ÂUŽ —uAM� —«b�≈

Æ©1989 ¨W�UI¦�«Ë ·—UF*« …—«“Ë ® Ÿu{u*« «c¼ w� W¹œUý—≈ ÈU³O²�Ë È«dA½ —«b�≈Ë ‰ULJ²Ý« È«—Ëœ W�U�≈

∫”—«b*« w� nMF�« …d¼Uþ »U³Ý√

 vKŽ dŁR¹ bŠ«u�« „uKÝ Ê√ YOŠ ÆrNOÝÒ—b�Ë »öD�« 5Ð ‰œU³²*«Ë rz«b�« qŽUH²�« vKŽ WOM³� W¹uÐd²�« WOKLF�«

 QD)« sL�  WÝ—b*« —UÞ≈  w�  …d¼Uþ Í√  rÒOI½ Ê√  ‰ËU×½ U�bMŽ UM½S�  «c�Ë ¨WO¾O³�«  WOHK)UÐ Ê«d ÒŁQ²¹ UL¼ö�Ë dšü«

ÆÈU³�d*« Ác¼ s� Î«dO³� Î«¡eł W¾O³K� Ê√ YOŠ UN� W½uJ*« WHK²�*« ÈU³�d*« sŽ UNKBH½ Ê√ ÊUJ0

∫nMF�« …d¼Uþ ¡«—Ë nIð w²�« »U³Ý_« r¼√ X{dŽ ©1996 ¨Ê«eŠ®

 ∫ÍuDK��«Ë ÍuÐ_« lL²−*« WFO³Þ  ©1
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¢WHOMF�« WOFL²−*« W�UI¦K� ÃU²½ u¼ wÝ—b*« nMF�« ”

 X�«“ U� W¹uÐ_« WDK��« vKŽ wM³*« lL²−*« —Ëcł Èd½ UM½√ ô≈ ¨WO�UI²½« WKŠd� w� Òd1 UMFL²−� Ê√ rž— 

 d³²F¹Ë ÕU³�  d�√  u¼ ”Ò—b*« Ë√  dO³J�« Œ_« q³�  s�  nMF�« Â«b�²Ý« Ê√  ‰U¦*« qO³Ý vKŽ ÈdM�  Æ…dDO��

 U�bMŽ ÎUHOMŽ ÊuJ¹ ÊU�½ù« ÊS� WOŽUL²łô« ≠WO�HM�« W¹dEM�« V�ŠË ¨WLOK��« WOŽUL²łô« dO¹UF*« —UÞ≈ w�

ÆtOKŽ ÎUIH²�Ë ÎUŠuL�� Î̈ UMJ2 ÎU�uKÝ nMF�« d³²F¹ lL²−� w� bł«u²¹

 q¼_« q³� s� ÊuHÒMFÏ*« »öD�« wðQO� WOł—U)« ÈUÞuGC�« lOL' VB*« w¼ WÝ—b*« d³²Fð p�– vKŽ «Î¡UMÐ

 ÊËdš¬ »öÞ rNKÐUI¹ WHOMŽ WO½«ËbŽ ÈUO�uK�Ð rzUI�« X³J�« «už ÒdHO� WÝ—b*« v�≈ rNÐ jO;« lL²−*«Ë

 qš«œ w�  UL�  ¨U¼—UA²½« œ«œe¹Ë nMF�«  …bŠ —uD²ð WI¹dD�«  ÁcNÐË WKŁU2 ÈUO�uK�Ð l{u�«  rN½uNÐUA¹

 r¼bMŽ “eF¹ U2 ¡UL²½ô« qł√ s� ÈUH�U%Ë qKý nMF�« ‰UOŠ WNÐUA²*« n�«u*« È«Ë– ÈUŽUL'« cšQð WÝ—b*«

 WÝ—b*« ÊS� WHOMŽ WÝ—b*« Ã—Uš W¾O³�« X½U� «–≈ ¢ ©1995 ¨f²OÐ—u¼ ® d�cO� ¨ÈUO�uK��«Ë ÈUNłu²�« pKð

Æ¢ WHOMŽ ÊuJ²Ý

 ÂöŽù«Ë lL²−*« ¨WKzUF�« w¼Ë ÈU³�d�  Àö¦Ð dŁQ²¹ WÝ—b*« Ã—Uš t²¾OÐ w�  V�UD�« Ê√  v�≈  W¹dEM�« Ác¼ dOAð

ÆWHOMF�« WOFL²−*« W�UI¦K� ÃU²½ u¼ wÝ—b*« nMF�« ÊuJ¹ w�U²�UÐË

Æ¢nMF�« ¡«—Ë s� w�Ozd�« l�«b�« u¼ ◊U³Šù« ¢  ∫wKOB% lL²−� ©2  

 Íc�« V�UD�« ÆÎUOLOKFð qýUH�« V�UDK� Î U½UO�Ë WOL¼√ wDF½ ôË jI� `łUM�« V�UD�« Âd²×½ ÊUOŠ_« s� dO¦� w�

 nMF�« WDÝ«uÐ t½√ –≈ ¨nMF�« ¡«—Ë s� w�Ozd�« l�«b�« u¼ ◊U³ŠùU� l�«Ëb�« W¹dE½ V�Š ÆUMF� »ËU−²¹ ô

 W��UM*«  sŽ  "U½  nMF�«  Ê√  Èd½  U�  Î«dO¦J�  ÆW�U)«  tð«—b�  X³¦¹  Ê√  ¨  e−F�UÐ  dFA¹  Íc�«  œdH�«  sJL²¹

 VB¹ Ê√ tMJ1 ©h�ý® Ÿu{u� sŽ g Ò²H¹ —«dL²ÝUÐ tLKF� q³� s� V�UF¹ Íc�« V�UD�« ÊS� p�c� Æ…dOG�«Ë

 ÆtOKŽ t³Cž

 i�d¹ s� b$ YO×Ð nMF�« ÁU&« UMH�«u� vKŽ dŁRð w²�« —u�_« s� b¹bF�« „UM¼ ¨pzUýË lÝ«Ë Ÿu{u� nMF�«

 WOHK)«Ë fM'«Ë …bzU��«  W�UI¦�U�  q�«uŽ …bŽ s�  lÐU½ «c¼Ë ¨n�u*« fHM�  nMF�«  Â«b�²Ý« vKŽ o�«u¹ s�Ë

ÆU¼dOžË WOM¹b�«

∫© WÝ—b*« ÈUO�uKÝ ® WOÝ—b*« WÐd−²�« ÃU²½ u¼ wÝ—b*« nMF�«  ©3  

 ÍbB²�«  …—Ëd{ WOŠU½ s�  Î UF³ÞË WKJA*« oKš WOŠU½ s�  WÝ—bLK�  WO�u¾�*« q ÒL×¹ tłu²�«  «c¼

 5LKF*« r�UÞ s� tK�UJÐ WÝ—b*« ÂUE½ Ê√ v�≈ —UAO� ¨UNM� b(«Ë UN²Nł«u* jD)« l{ËË UN�

 Èb� © s*u� ® Ê√ p�– vKŽ b�R¹ U2Ë ¨X�u�« ‰«uÞ …dðu²� ÈU�öŽ „UM¼ błu¹ …—«œù«Ë 5OzUBš_«Ë

 ·—UF*« …—«“Ë ® ¢ WÝ—b*« ÃU²½ w¼ WHOMF�« ÈUO�uK��« Ê√ ¢ t¦×Ð s� Z²M²Ý√ ©1995 ¨f²ÐËd¼ ®

 qš«œ W¾łUH� È«dOGðË …dðu²� ÈU�öŽ ≠∫w¼Ë lO{«u� 3 v�≈ UNLO�Ið sJ1Ë ¨© 1997 ¨W�UI¦�«

ÆÍuÐd²�« u'« ¨»öDK� lL�Ë X³� ¨◊U³Š≈ ¨WÝ—b*«
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∫WÝ—b*« qš«œ W¾łUH� È«dOGðË …dðu²� ÈU�öŽ ≠1

 p�– q Ò³I²� »öD�« bMŽ W�ËUI� oK�ð tIÐUÝ sŽ WHK²�� ÈUNłuðË Èdš√ W¹uÐdð ‚dDÐ dš¬ ‰ušœË d¹b*« dOOGð

 w� VIŽ vKŽ ÎUÝ√— s¹“«u*« ÎU½UOŠ√ VKIð …b¹bł w�U¼√ WM' »U�²½«Ë Î̈ö¦� WÝ—bLK� b¹bł d¹b� ‰ušb� ¨dOOG²�«

 WÝ—b*« qš«œ Àb×¹ U0 »öD�« „«dý≈ ÂbŽ ¨WHK²�� VO�UÝQÐ rKF¹ dš¬ rKF0 t�«b³²Ý«Ë rKF*« „dð ¨WÝ—b*«

 p�c�Ë  »öD�«Ë  5LKF*«Ë  rN�H½√  »öD�«Ë  rN�H½√  5LKF*«  5Ð  ‰UBðô«  qJý  ¨ÍcOHMð  “UNł  jI�  rN½Q�Ë

 v�≈  dOý√  ÀU×Ð_« bŠ√ wH� ¨©1997 ¨W�UI¦�«Ë ·—UF*« …—«“Ë ® »öD�« ÈUO�uKÝ vKŽ dŁ_« m�UÐ t� …—«œù«Ë 5LKF*«

 »öD�« 5Ð nMŽ Ë …b¹bý W�ËUI� X�ô œuÝ »öÞ l� iOÐ »öÞ Z�b� WOJ¹d�_« ”—«b*« ÈbŠ≈ w� WÐd& Ê√

 ¨W�UI¦�«Ë  ·—UF*« …—«“Ë ¨1995  ¨f²ÐËd¼® …dJH�«  pKð q¦�  q³I²�  bFÐ »öD�«  X¾O¼ b�  …—«œù«  sJð r�  YOŠ

Æ© 1995

∫»öDK� lL�Ë X³� ¨◊U³Š≈ ≠2  

 d¹bI²�« ¨wKOB% lL²−� ¨rNðUO½UJ�≈Ë »öD�« È«—b� ‚uHð w²�« WOÝ—b*« ÈU³ł«u�«Ë 5LKF*« ÈU³KD²�  

 Ê√ b$ YOŠ ◊U³Šù« W¹dE½ v�≈ œuFð U� Î U³�Už …œbF²�Ë …dO¦� q�«uF�« ¨w�UŽ rNKOB% s¹c�« »öDK� jI�

 d³FÔ¹ w²�« qzUÝu�« ÈbŠS� nMF�« Âb�²�¹ w{«— dOG�« V�UD�«Ë WHOMŽ ÈUO�uK�Ð ÂuI¹ ô Î U³�Už w{«d�« V�UD�«

≠∫ ‰U¦*« qO³Ý vKF� ¨tÞU³Š≈Ë ÁU{— ÂbŽË tC�— sŽ UNÐ

ÆnB�« qš«œ W¹œdH�« ‚ËdH�« …UŽ«d� ÂbŽË ¨V�UD�« l� ÍœdH�« q�UF²�« ÂbŽ ≠1

Æt½UO�Ë t�«d²Š« t� ÊU�½S� V�UDK� d¹bIð błu¹ ô ≠2

Æt³Cž dNþ√ «–≈ t²½U¼≈Ë V�UD�« ‰ô–SÐ ÊuLKF*« ÂuI¹ U� Î U³�UG� ÁdŽUA� sŽ dO³F²Ð V�UDK� ÕUL��« ÂbŽ ≠3

ÆÁœUI²½« s� —U¦�ù«Ë V�UD�« bMŽ nFC�« V½«uł vKŽ eO�d²�« ≠4

ÆÁ—UJ�√Ë t�«u�√ s� —U²N²Ýô«Ë V�UD�UÐ ¡«eN²Ýô« ≠5

ÆrNOKŽ tD�ÝË t³Cž dO¦¹ U2 V�UDK� ¡ö�e�«Ë ‚U�d�« WŽuL−� i�— ≠6

Æt�HM� ÁU³²½ô« XHKO� nMF�« Â«b�²Ý« v�≈ tF�b¹ U2 tÐ À«d²�ô« ÂbŽË V�UD�UÐ ÂUL²¼ô« ÂbŽ ≠7

 s�  ÁU{— ÂbŽ Ë√  tðU�öŽ ‰uŠ týUI½ Ë√  tð—ËU×�  lOD²�¹ ô YOŠ ¨V�UD�«Ë rKF*« 5Ð …dO³�  W�U��  œułË ≠8
ÆW�U�*« pKð oKš v�≈ ÍœR¹ Ê√ sJ1 WDK��« s� V�UD�« ·uš p�c� Æ…œU*«

ÆW¹bOKI²�« 5IK²�« VO�UÝ√ vKŽ œUL²Žô« ≠9

Æ»öD�« ÁU&« rKF*« nMŽ ≠10
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ÆWLOKÝ ‚dDÐ rN²O½«ËbŽ m¹dHðË r¼dŽUA� sŽ dO³F²K� »öDK� W�dH�« WÝ—b*« d�uð ô U�bMŽ ≠11

 © 6≠7 ’ ¨1999 ¨Ê«eŠ ® Æ»öD�« ÈUłUO²Šô t²Lzö�Ë ZNM*« ≠12

∫ÍuÐd²�« u'« ≠3

 WÝ—b*« vM³� ¨tðU³ł«Ë ôË t�uIŠ UNÐ V�UD�« ·dF¹ ô W×{«Ë dOž œËbŠ ¨WÝ—b*« bŽ«u�Ë 5½«uI�« Õu{Ë ÂbŽ

 5IK²�« vKŽ bL²F¹ Íc�« l²2 dOG�«Ë ‰UF� dOG�« f¹—b²�« © 1997 ¨W�UI¦�«Ë ·—UF*« …—«“Ë ® ·uHB�« ÿUE²�«Ë

 WO�uKÝ q�UA0 ÂUOI�« v�≈ rNF�b¹ Íc�« »öD�« bMŽ ÈUÞU³Šù« s� b¹bF�« oK�¹ „«–Ë «c¼ q� ¨W¹bOKI²�« ‚dD�«Ë

 nMFK� 5LKF*« Â«b�²Ý« v�≈ W�U{ùUÐ ¨© Âe�b½U� ® W�UF�«Ë W�U)« ÈUJK²LLK� V¹d�ð ÎU½UOŠ√Ë WHOMŽ ‰UJýQÐ dNEð

 ÆrN� …Ëb� »öD�« rN½ËcšQ¹ YOŠ »öDK� Î Uł–u/ ÊËd³²F¹ s¹c�«Ë

 dOŁQð  X% lI¹ t½_ nMF�«  Â«b�²Ý« v�≈  Q−K¹ rKF*U�  ¨t�«dý w�  nOFC�«  rKF*« l�u¹ nOMF�«  ÍuÐd²�«  u'« 

 sJ1 ô »öD�«Ë WÝ—b*« pKð q¦1 —UOF�Ë …œUŽ u¼ nMF�« Ê«Ë –Uý t½QÐ t½ËdFA¹ Íc�« 5LKF*« WŽuL−� jG{

 w�UÐ v�≈ rNÞU³Š≈ qI½ p�cÐ 5�ËU×� 5D³×� 5LKF� s� p�– lL�½ U� Î U³�UžË …—uB�« pK²Ð ô≈ rNF� q�UF²�«

 g�  »d{  ÊËbÐ  w�Uý  ¨b¹bł  rKF�  „bFÐ  ®  q¦�  È«—U³Ž  rNFL��  vKŽ  ÊËœœdO�  rNF�  «uKŁUL²O�  5LKF*«

 WŽuL−*« jGC� tšu{— w� —Ëœ VFKð rKF*« WOB�ý UM¼Ë ¨©WD³;« È«—U³F�« s� a�« ÆÆ ”Q²Ð ÁdJÐ ¨W−O²½

ÆÊu�uI¹ U0 dŁQ²�« ÂbŽ Ë√ dOBI�« fHM�« ÍË– s� ÊU� «–≈

 »uKÝ_«Ë »dC�« vKŽ «ËœU²Ž« s¹c�« »öD�« q³� s� W{—UF� w�ö¹ b� wÞ«dI1b�« »uKÝ_« ÊS� d�– U� v�≈ W�U{≈

 dOž WI¹dDÐ rN½Q�Ë rNðUłUŽ“≈ qL% vKŽ Î«—œU� rKF*« vI³OÝ Èb� Í√ v�≈ h×� s¹b¼Uł Êu�ËU×O� ¨ÍuDK��«

 s¹c�« —«dý√ »öÞ rN½√ rN� b�RO�� …uŽb�« Ác¼ l� rKF*« »ËU& U� «–≈Ë ¨nMF�« Â«b�²Ý« v�≈ t½uŽb¹ …dýU³�

 t�H½ vKŽ dB²�O� ÁUBŽ qL×¹ U� ÊUŽdÝ Íc�« dOBI�« fHM�« Ë– rKF*« v�≈ œuF½Ë ¨»dC�« ô≈ rNF� lHM¹ ô

 WDš VKD²ð w²�«   Process …—ËdOÝ w¼ dOOG²�« WOKLŽ Ê√ v�≈ wŽ«Ë ÊuJ¹Ë bLB¹ Ê√ s� ÎôbÐ VF²�«Ë bN'«

Æ©1999 ¨Ê«eŠ ® Èb*« WK¹uÞ

wÝ—b*« nMF�« Ÿ«u½√

WÝ—b*« Ã—Uš s� nMŽ ©I

ÆW−DKÐ Ë√ t½dŽ“ ≠√   

 ÊuðQ¹ YOŠ ¨w�U¼√ ôË Î UÐöÞ «u�O� 5G�U³�« s� WŽuL−� Íb¹√ vKŽ UNKš«œ v�≈ WÝ—b*« Ã—Uš s� rzUI�« nMF�« u¼

 ® ”Ë—b�«  dOÝ vKŽ ÊËdDO�¹ Î U½UOŠ√Ë V¹d�²�«  Ë√  ÃUŽ“ù«  qł«  s�  dNE�«  bFÐ U�  ÈUŽUÝ w�  Ë√  Â«Ëb�«  ÈUŽUÝ w�

Æ© 1993 ¨s�œd�
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 r¼¡UMÐ√  sŽ ÎUŽU�œ ¡UÐ_«  ¡w−�  bMŽ p�– Àb×¹Ë ¨© w�U¼_«  s�  WŽuL−�  ®  wŽULł  qJAÐ Ë√  Íœd�  qJAÐ U�√  nMŽ

Æ©1993¨s�œd�® WHK²�*« nMF�« ‰UJý√ 5�b�²�� 5LKF*«Ë …—«œù«Ë WÝ—b*« ÂUE½ vKŽ ¡«b²ŽôUÐ Êu�uIO�

WÝ—b*« qš«œ s� nMF�« II®

 ÆrN�H½√ »öD�« 5Ð nMF�« ≠√

Æ»öD�«Ë 5LKF*« 5Ð nMF�« ≠ZLN�H½√ 5LKF*« 5Ð nMF�« ≠»

Æ© Âe�b½UH�UÐ vL�ð U� Ë√ t�b½u�« ® ÈUJK²LLK� bLF²*« V¹d�²�« ≠œ

 ©1995 ¨`�Ë— ® UNO�≈ —Uý√ ◊UIM�« Ác¼ ©5LKF�≠5LKF� ® Ë © »öÞ≠»öÞ ®Ë ©»öÞ≠5LKF�®Ë ©5LKF�≠»öÞ®

 —«dI²Ýô«  ÂbŽ  s�  W�UŠ  Áœu�ðË  tFLłQÐ  »dDC�  WÝ—b*«  ÂUE½  YOŠ  q�UA�«  wÝ—b*«  nMF�UÐ  ULN²OL�²Ð

 rNMOÐ Ë√ rN�H½√ »öD�« 5Ð …dA²M*« nMF�« …d¼Uþ vKŽ …dDO��« vKŽ …—bI�« ÂbŽ ÎU×{«Ë dNE¹Ë ¨¡ËbN�«Ë

ÆWÝ—b*UÐ Âb�²�*« nMF�« vKŽ q¼_« q³� s� ÈËUJA�« s� b¹bF�« lL�ðË ¨rNOLKF� 5ÐË

 V�UD�« qA� s� p�– l³M¹ YOŠ ∫ÍœdH�« nMF�« rÝ√ tOKŽ oKÞ√Ë ¨W�UF�«Ë W�U)« ÈUJK²L*« ÁU&« »öD�« nMŽ

 ®  WÝ—b*«  w�  …—«œù«  ÂUE½  vKŽ  dO³�  dŁ«  UN�  błu¹  ô  sJ�Ë  UNF�  rK�Q²�«Ë  WÝ—b*«  WLE½√  WNł«u�  WÐuF�Ë

Æ©1995 ¨f²ÐËd¼

È«dOŁQ²�«Ë ZzU²M�«

 w�uK��«Ë wŽUL²łô« r¼¡«œ√ vKŽ ‰UHÞ_« vKŽ È«¡«b²Žô« WOKLF� —UŁ√ „UM¼ ÊQÐ ÀU×Ð_« s� b¹bF�« X²³Ł√ bI�        

 ¨WO�UFH½«  WOŠU½  s�  5²²A�  ÊUOŠ_«  V�UGÐ  5¹–R*«  ‰UHÞ_«  ¢  ÊQÐ  ©  1994  ¨t�—¬  ª·œË   ®  dOA²�  w�UFH½ô«Ë

 5�uNH� dOž rN½Q�Ë rNÐ jO×¹ s� rNLNH¹ Ê√ w� W³žd�« È«eO2 rNOKŽ Ëb³¹ rNM� Î«dO¦� ¨5½U³Cž ¨5IK�

 wKOK� ¨W�uN�Ð ÊuŠd−¹ ≠∫WO�U²�« È«eOL*« ÈbŠ≈ Ë√ lOLł rN¹b� d�u²¹ 5¹–R*« ‰UHÞ_« ¢ Èdš√ ÌW�uI� w�Ë ¨ ¢

 Æ¢ W³²²�� dOžË …dI²�� dOž WO�UFH½ô«Ë WO�HM�« rNH�«u� ¨ ·dD²� qJAÐ ÎU½UOŠ√Ë rN�H½QÐ WI¦�«
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 ‰U�*« w� »öD�« vK� nMF�« dO�Q� ‰Ëb�
  w�UFH�ô«Ë w�UL��ô« ¨wLOKF��« ¨w�uK?????????? �«

المجال السلوكي 
-1 عدم المبالاة

-2 عصبية زائدة

-3 مخاوف غير مبررة

-4 مشاكل انضباط

-5 عدم قدرة على التركيز 

-6 تشتت الانتباه

-7 سرقات

-8 الكذب

-9 القيام بسلوكيات ضارة مثل شرب 
الكحول أو المخدرات. 

-10 محاولات للانتحار.

-11 تحطيم الأثاث والممتلكات في المدرسة .

-12 إشعال نيران .

-13 عنف كلامي مبالغ فيه 

-14 تنكيل بالحيوانات

المجال التعليمي
-1 هبوط  في التحصيل التعليمي

-2 تأخر عن المدرسة وغيا بات متكررة 

-3 عدم المشاركة في الأنشطة المدرسية 

-4 التسرب من المدرسة بشكل دائم أو متقطع.

المجال الاجتماعي
-1 انعزالية عن الناس

-2 قطع العلاقات مع الآخرين

-3 عدم المشاركة في نشاطات جماعية

-4 التعطيل على سير نشاطات الجماعية

-5 العدوانية اتجاه الآخرين

المجال الانفعالي
-1 انخفاض الثقة بالنفس

-2 اكتئاب

-3 ردود فعل سريعة 

-4 الهجومية والدفاعية في مواقفه

-5 توتر الدائم

-6 مازوخية اتجاه الذات 

-7 شعور بالخوف وعدم الأمان

-8 عدم الهدوء والاستقرار النفسي.
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∫hO�KðË ÈUO�uð

 w²�«  ÈUO�u²�«Ë  WOLOKF²�«Ë  WOKLF�«  WÐd−²�«  vKŽ Î¡UMÐ  p�–Ë V�UD�«  …bŽU��  qł√  s�  WOKLF�«  qšb²�«  WOKLŽ

 ÀöŁ vKŽ ÊuJ¹ Ê√ V−¹ ÃöF�«Ë qšb²�« Ê√ b$ UM½S� ‰U−*« «c¼ X¦×Ð w²�« ÈUÝ«—b�«Ë W�—u�« Ác¼ s� UNBK�²�½

≠∫w¼Ë …bF�√

≠∫w¼Ë …bF�√ ÀöŁ vKŽ

ÆrKF*«Ë »öD�« ≠1

ÆnB�«Ë WÝ—b*« ≠2

Æ…—U(«Ë ‰eM*U� WÝ—bLK� wł—U)« jO;« ≠3

 qšbð Z�U½dÐ ¡UMÐË d�c�« WIÐU��« ·«dÞ_« lOLł —U³²Žô« 5FÐ cšQ¹ Ê√ V−¹ WÝ—b*« —UÞ≈ w� qšbð Í√ ÊS� tOKŽË

 Z�«d³� jOD�²�« ¨UN×��Ë ÈUÐuFB�« vKŽ ·dF²�« w� W�UF� W�—UA� ·«dÞ_« Ác¼ s� ·dÞ qJ� ÊuJ¹ w�uLý

ÆcOHM²�« WOKLŽ w� W�UFH�« W�—UA*«Ë —UÞû� WLzö*« qšb²�«
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W¹dE½ ÈUÐ—UI� ≠nMF�« W×�UJ�

ønMF�« u¼ U�

 dOž Ë√ dýU³� qJAÐ qLF½ U�bMŽ ¨¢Á«d�ù«¢ ∫‰Ë_« ¨5OÝUÝ√ 5×KDB� vKŽ nMF�« `KDB� ÈUH¹dFð lOLł bÒ�Rð

 vKŽ …—bI�« Í√ ¨¢… ÒuI�« ¢ ∫u¼ w½U¦�«Ë ÆtðU³ž— l� v�UM²¹ U� ÎöLŽ Ë√ « Î—d{ dšx� V³�½Ë ‰U ÒF� dOž Ë√ ‰U ÒF� ¨dýU³�

 Æo�d�« b{ ¨… ÒbA�«Ë … Òu�I�« ∫nMFK� wÝu�UI�« n¹dF²�« UM¼ s�Ë ¨Á«d�≈ tO� l{Ë oKš

 ¨nK²�� WÝ—b*« w� WHK²�*« WO½UJ��« ÈUŽuL−*« bMŽ nMF�« n¹dFð Ê√ Harootunian fHM�« r�UŽ wŽ Òb¹

Æ©Harootunian ¨1996® nMŽ t½√ vKŽ rNH¹ U� q� u¼ nMF�« ≠n¹dF²�UÐ wH²J¹ uN� p�c�

 œbŽ v�≈ nMF�«Ë WO½«ËbF�« ÊUOMðË—U¼ ËeFO� WO�uLý d¦�√ W¹ƒ— UMOKŽ ÷dHð UN²Nł«u� vKŽ …—bI�«Ë nMF�« …d¼Uþ

 ÆWNł«u*« ‚dÞ s� b¹bF�« b$ Ê√ V−¹ qÐ ¨UN²Nł«u* …bŠ«Ë WI¹dÞ sŽ Y×³½ ô√ V−¹ p�c� ¨»U³Ý_« s� dO³�

 ·«d×½« W'UF* …bŠ«Ë WI¹dÞ v�≈ …—Uýù« w� VFB²ð ÍdA³�« „uK��« w� ÈU�«d×½ù« ‰ËUM²ð w²�« ÈUÐ—UI*« Ê√ UL�

Æt²Nł«u� vKŽ ÍœUF�« rOKF²�«Ë WOÐd²�« “UNł …—b� s� d³�√ ÈU�«d×½ô« ÊuJð ÈôU(« s� b¹bF�« w�Ë ¨œdH�«

 ·dBð q� q¼ u¼ ‰«R��«Ë Æw½UL�ł qKšË WOB�ý WÐU�ù W−O²½ ÊuJ¹ „uKÝ sŽ Bandura fHM�« r�UŽ Àb×²¹

ÆønOMŽ „uKÝ …—ËdC�UÐ u¼ —d{ ‚U(≈ v�≈ ÍœR¹

 ô s¹cK�« w½UL�'« VDF�« Ë√ wB�A�« —dC�« W−O²½ UÎ�uKÝ nMF�« w� Èd¹ Íc�« ¨…—ËbMÐ n¹dFð Ê√ ržd�« vKŽ

 UÎOð«– nMF�« rN� ÊuJ¹ U½UOŠ√ ¨oKD� qJAÐ ÈôU(« lOLł w� U¼dBŠ sJ1 ô ¨Èdš√ »U³Ý√ sŽ qÐ nMŽ sŽ ÊUL−M¹

Æt²'UF�Ë tBO�Að vKŽ qI¦¹Ë V ÒFB¹ Íc�« d�_« ¨WOłu�u¹b¹√ rO¼UH0 U ÎD³ðd�Ë ¨©UÎOŽu{u� fJŽ®

 ÂbŽ Ë√ œ«bF²Ýô« œdH�« bMŽ oK�¹ Íc�« WOB�A�« vM³� ¨‰Ë_« ∫5MŁ« s¹—bB� v�≈ nOMF�« „uK��« …—ËbMÐ ËeF¹

 qzUÝË w�Ë »«dð_« WŽuL−� w�Ë WKzUF�« w� qB×¹ Íc�« wŽUL²łô« rKF²�« u¼ w½U¦�« —bB*«Ë ¨nMFK� œ«bF²Ýô«

 œ—ôËb� l�«b�« W¹dE½Ë f²½—uK�Ë b¹ËdH� …e¹dG�« W¹dE½∫Èdš_« ÈU¹dEM�«Ë t²¹dE½ 5Ð …—ËbMÐ Ê“«u¹ ¨‰UBðô«

Æg²�u�dÐË dKO�Ë

…e¹dG�« W¹dE½ Æ1

w½«ËbŽ „uKÝ    WO½«ËbF�« …e¹dž    

 ÈUłUŠ sŽ VO−²� wðQð ©ÊU�½ù« l� oK�ð® WŁË—u� …d¼Uþ t½√ vKŽ w½«ËbF�« „uK��« v�≈ ÈU¹dEM�« Ác¼ dEMð    
WOKš«œ W¹uOŠ

ÆWOł—Uš Ë√    

l�«b�« W¹dE½ Æ2

w½«ËbŽ „uKÝ        WO½«ËbF�« Ø l�«œ          ◊U³Šù«     
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 U�bMŽ t�U�√ o¹dD�« Òb�ð U�bMŽ ÊU�½ù ULNNł«u¹ s¹cK�« ©q�_« W³OšË® ◊uMI�«Ë ◊U³Šù« Ê√ W¹dEM�« Ác¼ ÷d²Hð

 v�≈ WłUŠ „UM¼ WO½«ËbŽ v�≈ ◊U³Šù« ‰u×²¹ wJ� ¨¡«b²Žô« v�≈ l�«b�«Ë qK*« tO� Ê«dO¦¹ ≠ Ò5F� ·b¼ oOI% b¹d¹

ÆW³�²J� “u�—

 W'UF� Ê√ bI²F¹Ë ¨©WOJOðU�uðË√® WOzUIKð œËœdÐ ÊUHB²ðË ÊU²¹d³ł ULN½QÐ ULNHB¹Ë 5²¹dEM�« …—ËbMÐ bI²M¹

 bM²�ð w²�« W×�UJ*« Z�«dÐ qGAM²� ¨W¹«—œ« Ë√ WOłöŽ ”UÝ_« w� w¼ 5²¹dEM�« 5ðU¼ ÂuNH� s� rłUM�« nMF�«

 s� —RÐ œułË W�UŽ≈Ë ÈUÞU³Šù« WNł«u* WHK²�*« ‚dD�« rÒKFðË WOB�A�« ‰uO*« bOýdð w� ÈU¹dEM�« Ác¼ v�≈

 w¼ ÊU�½ù« ÈU�dBð WŽuL−� Ê√ wŽUL²łô« rÒKF²�« v�≈ bM²�ð w²�« …—ËbMÐ W¹dE½ Èdð Æ◊U³Šù« V Ò³�ð Ê√ UN½Qý

 dOž ÈU�dB²�« s�  hK�²½ Ê√  rKFð ö¹œu�  v�≈  bM²�*« tłu*« q Òšb²�« UN²DÝ«uÐ sJ1 p�c�  ¨rÒKF²K�  W−O²½

ÆWÐužd*«

 W¹—uFý »—U−²�  W−O²½ ÊU�½ù« w�  —u¦ð w²�«  WO�«—œù«Ë WOHÞUF�«  ÈUOKLF�«  nB¹ UÎ¹dE½ Îö¹œu�  …—ËbMÐ ÷dF¹

 vKŽ WOM³*« W×�UJ*« Z�«dÐ ¨… Ò–UA�«Ë W¹—UOF*« œd�« ‚dÞ s� dO³� ÊËe�� œułË v�≈ Í ÒœRð w²�«Ë WO³KÝË WOÐU−¹≈

 ÊuLKF²¹ ÆÆq¹œu*« ¡«dł≈Ë È«e ÒH;« WDÝ«uÐ ¨ZzU²M�« l�uðË wHÞUF�« t Ò³M²�« WKŠd� w� qšb²ð W¹dEM�« Ác¼

ÆWO³K��« W¹—uFA�« »—U−²�« vKŽ WMJ2 qF� œËœ—

WÝ—b*« w� nMF�« …d¼Uþ

∫nMF�« l Ò−Að q�«uŽ WŁöŁ v�≈ ÀU×Ð_« dOAð

Æ◊U³Šù«Ë jGC�« ÈôUŠ  Æ1
ÆWHOMF�« œËœd�« v�≈ qO9 ÈUOB�ý ÍË– œ«d�_« iFÐ œułË  Æ2

Æ`ÐU� “UNł Â«bF½«  Æ3

vKŽ_« ·bN�«

 Èu²��  v½œ√  v�≈  tÐ  ‰u�u�«Ë  nMF�«  Èu²��  hOKIð  qł√  s�  UNðU¾O¼Ë  UNL�«uÞË  WÝ—bLK�  …bŽU�*«  .bIð

 s�  WÝ—b*« 5JL²�  Èdš√  WNł  s�Ë  ¨WNł  s�  «c¼ ¨WO�¹—b²�«  W¾ON�«  ¡UCŽ√Ë  cO�ö²�«  —dC²¹ ô  v²Š sJ2

 qÐ ¨…d¼UE�«  Ác¼ vKŽ ¡UCI�«  sJ1 ô t½QÐ  ÷«d²�ô«  ‰≈  ·bN�«  «c¼ bM²�¹ ¨ÈUI¹UC�  ÊËbÐ ‰U ÒF�  qJAÐ qLF�«

ÆjI� UNBOKIð sJ1

 WÝ—b*« w� tIO³DðË nMF�« W×�UJ� Z�U½dÐ ∆œU³�

 rKF²¹  UNO�Ë   ¨UNDO×�  vKŽ  lAð  W�ËeF�  …d¹eł  WÐU¦0  ÊuJð  Ê√  UNOKŽË  s¹dO³�  « ÎdOŁQðË  …u�  WÝ—b*«  pK²9

ÆtM� ÒbÐ ô UÎOL²Š « Îd�√ X�O� lL²−*« s� r�� Èb� …bzU��« dO¹UF*« Ê√ q³I²�*« uMÞ«u�

 ŒUM*« p�– ¨—u�_« ¡UO�Ë√Ë cO�ö²�«Ë 5LKF*« 5Ð Â«d²Šô«Ë WI¦�« s� U ÎLOKÝ UšUM� XIKš «–≈ p�– WÝ—b*« oI%

ÆWÝ—b*« w� s� lOLł vKŽ Íd�ð w²�« bŽ«uIK� oKD*« oO³D²�« sŽ ‰“UM²�« ÊËœ rKF²�« l Ò−A¹ Íc�«
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∫∆œU³�Ë WO�Ë√ ÈUO{d�

 œ«d�_« 5Ð ÈUŽ«eM�« q( Èö¼R� »U��≈ v�≈ ·bN¹ wzU�Ë qšbð Z�U½dÐ u¼ “nMF�« W×�UJ�” Z�U½dÐ  Æ1
ÆnMŽ ÊËbÐ

ÆUNł—UšË WÝ—b*« w� Àb% nMŽ ÈôUŠ v�≈ Z�U½d³�« ‚dD²¹  Æ2
ÆnMF�« s� qOKI²K� U ÎÞdý WÝ—bLK� rOK��« ŒUM*« vKŽ Z�U½d³�« bÒ�R¹  Æ3

 ≠WŽuL−*«  w�  s¹dšü«  ‰U−�  vKŽ  WE�U;«  qÐUI�  œdHK�  wB�A�«  ‰U−*«  vKŽ  WE�U;«  d³²Fð  Æ4
ÆnMF�« W×�UJ� WNł«u* …bŽUI�«

 oK) …bŽUI�« UN½u� YOŠ s� WÝ—b*« rO� 5ÐË r¼dO¹UF�Ë œ«d�_« rO� 5Ð jÐ«d²�«Ë Ê“«u²�« œU−¹≈ Ê≈  Æ5
ÆnMŽ ÊËbÐ q�UA*« qŠ w� bŽU�¹Ë ¨s¹U³²�« ÂU�√ ‰U−*« `�H¹ ¨wŽUL²ł« ŒUM�

∫ÈUI³Þ ÀöŁ vKŽ wM³� Z�U½d³�«  Æ6

  ÆWKL²;« UN−zU²½Ë WHOMF�« ÈU�dB²�« ‰uŠ ÈU�uKF*« »U��≈ Æ√

ÆWHOMF�« ÈU�dB²�UÐ oKF²¹ U0 n�«u*«Ë rOI�« `O{uð Æ»          

ÆnMFK� WK¹bÐ ‚dDÐ ÈUŽ«dB�« WNł«u* Èö¼R� »U��≈ ÆÃ          
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 ∫W¹uÐdð ÈU�uKF� —œUB�Ë WOLKŽ lł«d�

 Shane RÆ Jimerson ¶ Michael JÆ Furlong¨ Editors ©2006®ÆThe Handbook of
 ÆSchool Violence and School Safety∫ From Research to Practie

Bandura¨ Albert¨  1973ÆAggression∫ a social learning analysisÆ

Stephens¨ RÆDÆ©1994®Æ Planning for safer and better schools∫ School violence 
prevention and intervention strategiesÆ School Psychology ReviewÆ

Hyman¨ IÆAÆ ¶ Perone¨ DÆCÆ©1998®Æ The other side of school violence∫ Educa≠
tor policies and practices that may contribute to student misbehaviorÆ Journal of 
School PsychologyÆ

Larson JÆ ©1994®Æ Violence prevention in the schools ∫ A review of selected pro≠
grams and proceduresÆ School Psychology ReviewÆ

wÝ—b*« nMF�«¨ ©2000® p¹Ëb�« œ«ułÆ

WO½Ëd²J�≈ —œUB�

http∫ØØenÆwikipediaÆorgØwikiØVolence
http∫ØØviolentyouthÆcom

ÈUO�UF�Ë W¹uÐdð œ«u�

 wOÐd�Ë wLKF* hB��® nMF�« b{ WOŽu²K� W¹uÐdð ÈUO�UF� W�“— ¨©2006® “° r¼UH²K� rF½ ¨nMFK� ô”
ÆUHOŠ ≠wŽUL²łô« d¹uD²�« WOFLł ¨©W¹œ«bŽù« ·uHB�«

  http∫ØØwwwÆituÆcetÆacÆil    ©Íd³Ž® qOz«dÝ≈ w� 5LKF*« WÐUI½ l�u�

http∫ØØnoarÆeducationÆgovÆil   ©Íd³Ž® ·—UF*« …—«“Ë w� »U³A�«Ë lL²−*« W¹d¹b�
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